Ogoélne wymagania edukacyjne z biologii w Gimnazjum im. bl. E. Grzymaly na poszczegélne
oceny szkolne

Uczen otrzyma ocen¢ celujaca, jezeli:

opanuje w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone w podstawie programoweyj,
opanuje wiadomosci i umiejetnosci ponadprogramowe,
postuguje si¢ bogatym stownictwem biologicznym,

aktywnie uczestniczy w lekcji, uzyskuje maksymalne wyniki z prac pisemnych i odpowiedzi
ustnych, odpowiada na dodatkowe pytania,

potrafi wykorzystywac uzyskang wiedz¢ na lekcjach innych przedmiotdéw oraz poza szkota,

trafnie analizuje i interpretuje oraz samodzielnie opracowuje i przedstawia informacje oraz
dane pochodzace z roznych zrédet,

trafnie analizuje zjawiska i procesy biologiczne,
potrafi zaprojektowa¢ doswiadczenie biologiczne i zinterpretowac jego wyniki,

formutuje problemy i1 rozwigzuje je w sposob tworczy, trafnie dobierajac liczne przyktady.

Uczen otrzymuje oceng bardzo dobra, jezeli:

opanuje w pelnym zakresie wiadomosci i umiej¢tnosci okreslone w podstawie programoweyj,
poprawnie postuguje si¢ stownictwem biologicznym,
wykazuje szczegolne zainteresowanie naukami biologicznymi,

aktywnie uczestniczy w lekcji, z prac pisemnych uzyskuje co najmniej 90% punktow, udzie-
la pelnych odpowiedzi na pytania podczas odpowiedzi ustnych,

trafnie analizuje i interpretuje informacje i dane pochodzace z r6znych Zrodet,
potrafi zinterpretowac zjawiska biologiczne,

potrafi stosowa¢ zdobyta wiedze¢ i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania proble-
méw w nowych sytuacjach.

Uczen otrzymuje ocen¢ dobrg, jezeli:

opanuje bardziej ztozone wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone w podstawie programowe;,
ktore beda uzyteczne w szkole i poza szkota,

udziela poprawnych odpowiedzi na typowe pytania oraz postuguje si¢ poprawng terminolo-
gi3 biologiczna,

aktywnie uczestniczy w lekcji, z prac pisemnych uzyskuje 89—75% punktow,

korzysta z wielu r6znych Zrodet informac;i,

poprawnie opisuje zjawiska biologiczne, wyciaga wtasciwe wnioski oraz trafnie dobiera
przyktady,

potrafi stosowac zdobytg wiedze i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania typowych
problemow, w przypadkach trudniejszych rozwigzuje problemy z pomoca hauczyciela.

Uczen otrzymuje ocen¢ dostateczng, jezeli:

opanuje najwazniejsze, przystepne i niezbyt ztozone wiadomosci 1 umiejgtnosci programo-
we, ktore bedg uzyteczne w szkole 1 poza szkotla,

udziela odpowiedzi na proste pytania, postugujac si¢ zrozumiatym jezykiem i podstawowa
terminologig biologiczna,

wykazuje zadowalajacg aktywnos¢ na lekcji, z prac pisemnych uzyskuje 74-51% punktow,
korzysta samodzielnie lub z pomoca nauczyciela z roznych zrodet informacji,
zazwyczaj poprawnie opisuje zjawiska biologiczne, podaje nieliczne przyktady,
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e rozwiazuje typowe problemy o matym stopniu trudnosci.

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajaca, jezeli:

e opanuje wiadomosci 1 umiejetnosci programowe w stopniu umozliwiajacym kontynuowanie
dalszego ksztalcenia,

e udziela odpowiedzi na pytania o niskim stopniu trudnosci, postugujac si¢ zrozumiatym je-
zykiem i elementarng terminologig biologiczna,

e wykazuje minimalng aktywno$¢ na lekcji, z prac pisemnych uzyskuje 50—40% punktow,
e Kkorzysta pod kierunkiem nauczyciela z podstawowych zrodet informacji.

Uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczng, jezeli:

¢ nie opanowat w stopniu umozliwiajacym dalsze ksztatcenie wiadomosci 1 umiejetnosci
okreslonych w podstawie programowej,

nie przyswaja wiedzy oraz jest niesystematyczny w wykonywaniu prac domowych,

nie posluguje si¢ elementarnymi pojeciami biologicznymi oraz nie probuje rozwigza¢ zadan
o minimalnym stopniu trudnosci,

nie wykonuje instrukcji i nie podejmuje wspotpracy z nauczycielem,
wykazuje bierng postawe na lekcji, z prac pisemnych otrzymuje ponizej 39% punktow.



Szczegotowe wymagania edukacyjne z biologii w Gimnazjum im. bl. E. Grzymaly na poszczegolne oceny

Klasa |

Dzial:

BIOLOGIA JAKO NAUKA

Poziom konieczny
(ocena dopuszczajaca)

Poziom podstawowy
(ocena dostateczna)

Poziom rozszerzajacy
(ocena dobra)

Poziom dopelniajacy
(ocena bardzo dobra)

Poziom wykraczajacy
(ocena celujaca)

Uczen:

— zalicza biologi¢ do nauk
przyrodniczych,

— okresla przedmiot badan
biologii,

— wymienia nazwy przy-
rzadow optycznych uzy-
wanych do obserwacji
biologicznych,

— wymienia podstawowe
metody badawcze biolo-
gii,

—wykonuje proste prepara-
ty mikroskopowe,

— przygotowuje mikroskop
do pracy,

— wymienia podstawowe
metody badawcze biolo-
gii,

— wymienia etapy doswiad-
czenia biologicznego.

Uczen:

— wymienia gltéwne dyscy-
pliny biologii,

— rozrdznia przyrzady
optyczne uzywane do ob-
serwacji biologicznych,

— wymienia poszczegolne
etapy obserwacji mikro-
skopowej,

— opisuje budoweg mikro-
skopu optycznego,

— postuguje si¢ mikrosko-
pem optycznym,

— oblicza powigkszenie
mikroskopu i prowadzi
obserwacje mikroskopo-
we,

— opisuje podstawowe me-
tody badawcze biologii,
— rozrdznia probeg kontrolng

1 badawcza, formutuje
problem badawczy i hipo-
teze.

Uczen:

— Wymienia zakres badan
wybranych dyscyplin bio-
logii,

— okresla przydatnos¢ wie-
dzy biologicznej,

— wyjasnia zasade¢ dziatania
mikroskopu optycznego,

— rozréznia rozne rodzaje
preparatow mikroskopo-
wych,

— wykonuje rysunek obrazu
mikroskopowego,

— charakteryzuje metody
badawcze,

— omawia zasady przepro-
wadzania doswiadczen,

— planuje i przeprowadza
proste doswiadczenia bio-
logiczne.

Uczen:

— charakteryzuje dyscypli-
ny biologii,

— ocenia znaczenie odkry¢
nauk biologicznych (w
tym medycyny),

— poréwnuje zasade dziata-
nia réznych rodzajow mi-
kroskopow,

— samodzielnie przeprowa-
dza obserwacj¢ mikro-
skopowa,

— sporzadza kompletng do-
kumentacje z obserwaciji,

— projektuje i przeprowadza
doswiadczenie biologicz-
ne (okresla problem ba-
dawczy, formutuje 1 we-
ryfikuje hipoteze, inter-
pretuje wyniki).

Uczen:

— ocenia sposoby wykorzy-
stania nauk biologicznych
w gospodarce i codzien-
nym zyciu czlowieka,

—analizuje zadania stojace
przed naukami biologicz-
nymi w XXI w.,

— ocenia znaczenie obser-
wacji mikroskopowych
dla nauk biologicznych,

— samodzielnie planuje,
uzasadnia celowoS$¢,
przeprowadza i dokumen-
tuje obserwacje mikro-
skopowe,

— ocenia przydatno$¢ pro-
wadzenia doswiadczen w
nauce biologii.




Dzial:

JEDNOSC ORGANIZMOW

Poziom konieczny
(ocena dopuszczajaca)

Poziom podstawowy
(ocena dostateczna)

Poziom rozszerzajacy
(ocena dobra)

Poziom dopelniajacy
(ocena bardzo dobra)

Poziom wykraczajacy
(ocena celujaca)

Uczen:

— wymienia kolejne poziomy
organizacji zycia,

— wymienia podstawowe
pierwiastki wchodzace w
sktad organizméw,

— wymienia gtéwne zatozenia
teorii komorkowej,

— definiuje pojecie ,.komor-
ka”’

— rozpoznaje na schematach i
preparatach wybrane orga-
nelle komorkowe,

— prowadzi obserwacje mikro-
skopowe roznych rodzajow
komorek

— wymienia réznice miedzy
organizmami i wirusami,

— przedstawia charaktery-
styczng cechg bton biolo-
gicznych,

— wymienia typy transportu
przez blony biologiczne,

— wymienia przyktady organi-
zmow jedno- 1 wielokomor-
kowych,

— wymienia struktury odpo-
wiedzialne za przebieg wy-
branych procesow zycio-

Uczen:

— omawia kolejne poziomy
organizacji zycia,

— okresla sktad chemiczny
komorki roslinnej i zwierze-
cej,

— okresla role wegla w przy-
rodzie,

— okresla role wody w przyro-
dzie,

— charakteryzuje gléwne zato-
zenia teorii komorkowej,

— opisuje budowe komorek:
zwierzecej, roslinnej, bakte-
ryjnej i grzybowej,

— okresla funkcje poszczegol-
nych organelli komérko-
wych,

— okresla roznice miedzy or-
ganizmami i wirusami,

— wyjasnia, na czym polega
zjawisko osmozy i cytozy,
— poréwnuje zjawiska endocy-

tozy i egzocytozy,

— okresla na podstawie zapisu
reakcji jej rodzaj (analiza,
synteza) oraz wymienia
substraty i produkty reakcji,

— wyjasnia znaczenie terminu

Uczen:

— charakteryzuje hierarchiczna
strukture materii,

— porownuje sktad chemiczny
komorki roslinnej i zwierze-
cej,

— okresla znaczenie wody dla
organizmow,

— poréwnuje budowe komo-
rek: zwierzecej, roslinne;j,
bakteryjnej i grzybowej,
wskazujac cechy umozli-
wiajace ich rozrdznianie,

— rozpoznaje w obrazie mi-
kroskopowym poszczegolne
rodzaje komorek oraz wy-
stepujace w nich organelle,

—analizuje biologiczne zna-
czenie zjawiska osmozy,

— charakteryzuje organizmy
jedno- i wielokomérkowe

— wyjas$nia, jakie czynno$ci
zyciowe organizmow nazy-
wa sie zyciowymi,

— charakteryzuje metabolizm
jako podstawe wszystkich
procesow zyciowych zacho-
dzacych w komorce,

— charakteryzuje rézne sposo-

Uczen:

— analizuje kolejne poziomy
organizacji zycia w zalezno-
$ci od mozliwosci przepro-
wadzania proceséw zycio-
wych,

— wykazuje zwiagzek migdzy
wlasciwo$ciami wody a jej
rola w przyrodzie,

— analizuje r6znice pomi¢dzy
komorkami: zwierzecg, ro-
$linng, bakteryjna i grzybo-
wa,

— omawia zwigzek budowy
poszczegblnych organelli
komoérkowych z pelnionymi
funkcjami,

— charakteryzuje réznice efek-
tywnosci przebiegu dyfuzji
w zaleznosci od rozmiaru
komorki,

— poréwnuje przebieg wybra-
nych procesow zyciowych
W organizmie jedno- i wie-
lokomorkowym,

— charakteryzuje réznorod-
nos$¢ sposobow odzywiania
si¢ heterotrofow,

—analizuje i interpretuje wy-
niki do§wiadczenia demon-

Uczen:

— ocenia role wody i wegla dla
iStnienia Zycia,

— konstruuje model komorki,

— wykazuje zwigzek budowy
poszczegblnych organelli
komoérkowych z petnionymi
funkcjami,

—uzasadnia, ze fotosynteza
oraz chemosynteza naleza
do autotroficznych sposo-
béw odzywiania sie,

— przeprowadza do§wiadcze-
nie demonstrujace wptyw
stezenia dwutlenku wegla
na intensywno$¢ fotosynte-
zy i interpretuje jego wyni-
ki,

— planuje i przeprowadza do-
$wiadczalnie proces fermen-
tacji alkoholowej, omawia i
interpretuje wyniki tego do-
swiadczenia,

— ocenia wplyw r6znych ro-
dzajow rozmnazania si¢ na
modyfikacje organizméw
(ewolucje),

— analizuje i porownuje czyn-
nos$ci zyciowe roslin i zwie-
rzat.
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wych w jedno- i wieloko-
morkowym organizmie,

— definiuje termin ,,metabo-
lizm”,

— wymienia sposoby odzy-
wiania si¢ organizméow,

— rozpoznaje organizmy sa-
mozywne i cudzozywne,

— przedstawia ogolne réwna-
nie fotosyntezy,

— definiuje pojecia: oddycha-
nie komoérkowe 1 wentyla-
cja,

— przedstawia ogolne rowna-
nie oddychania komorko-
wego tlenowego,

— wymienia rodzaje oddycha-
nia komoérkowego,
— definiuje pojecie ,,wydala-

1A

nie”,

— wymienia gtowne uboczne
produkty metabolizmu ro-
slin,

— podaje nazwy gtdéwnych
azotowych produktéw
przemiany materii u zwie-
rzat,

— definiuje pojecie ,,rozmna-
zanie si¢”,

— wymienia gtéwne sposoby
rozmnazania sig,

— rozpoznaje na schematach
Sposoby rozmnazania si¢
bezptciowego.

,,metabolizm”,

— okresla r6znice migdzy od-
zywianiem si¢ autotrofow i
heterotrofow,

— wymienia sposoby trawienia
u heterotrofow,

— wymienia czynniki wptywa-
jace na intensywnos¢ foto-
syntezy,

— poroéwnuje rozne rodzaje
oddychania beztlenowego
oraz wyjasnia, na czym one
polegaja,

— wyjasnia, co si¢ dzieje z
energig uwolniong podczas
oddychania komérkowego,

— wyjasnia, czym jest wydala-
nie,

— wyjasnia, na czym polega
rozmnazanie sig,

— podaje przyktady bezpicio-
wego i plciowego rozmna-
zania si¢ organizmow,

— wyjasnia, na czym polega
przemiana pokolen i jakie
cechy ma pokolenie domi-
nujace,

— wyjasnia terminy: dymor-
fizm ptciowy, zaptodnienie,
zarodek, obojnactwo, parte-
nogeneza, przemiana poko-
len, sporofit, gametofit,

by odzywiania si¢ organi-
zmow,

— analizuje znaczenie procesu
oddychania komorkowego
dla organizmow,

— poréwnuje, CO Si¢ dzieje z
produktami metabolizmu u
roslin i U zZwierzat,

— ustala zwigzek miedzy $ro-
dowiskiem zycia organizmu
a rodzajem gtéwnych azo-
towych produktéw przemia-
ny materii,

— charakteryzuje rézne rodza-
je rozmnazania si¢ organi-
zmow,

— projektuje doswiadczenie
pokazujace rozmnazanie
wegetatywne roslin,

— poréwnuje rozmnazanie
plciowe i bezplciowe,

— omawia sposoby rozmnaza-
nia si¢ wybranych organi-
Zmow.

strujacego wplyw $wiatla na
intensywno$¢ fotosyntezy,

— poréwnuje oddychanie ko-
morkowe tlenowe i beztle-
nowe,

— analizuje zaleznos$¢ migdzy
fotosyntezg a oddychaniem
komorkowym,

—analizuje i interpretuje wy-
niki doswiadczenia demon-
strujacego proces oddycha-
nia beztlenowego komorek
drozdzy,

— poréwnuje organizmy po-
tomne powstate w wyniku
roznych sposobow rozmna-
zania sie,

— charakteryzuje sposoby
rozmnazania si¢ wybranych
organizmow.




Dzial:

ROZNORODNOSC ORGANIZMOW

Poziom konieczny
(ocena dopuszczajaca)

Poziom podstawowy
(ocena dostateczna)

Poziom rozszerzajacy
(ocena dobra)

Poziom dopelniajacy
(ocena bardzo dobra)

Poziom wykraczajacy
(ocena celujaca)

Uczen:

— okresla przedmiot badan
systematyki,

— wymienia zashugi Karola
Linneusza w rozwoju sys-
tematyki,

— wymienia nazwy jedno-
stek taksonomicznych,

— podaje przyktady nazw
gatunkowych.

Uczen:

— wyjasnia, na czym polega
system podwojnego na-
zewnictwa,

— okresla kryteria podziatu
organizmé6w na kroéle-
stwa,

— podaje charakterystyczne
cechy przedstawicieli po-
szczegblnych krolestw,

— postuguje si¢ prostymi
kluczami do oznaczania
roslin 1 zwierzat.

Uczen:

— uzasadnia potrzebe klasy-
fikowania organizmow,

— podaje kryteria podziatu
organizmow w sztucz-
nych i naturalnych syste-
mach klasyfikacji,

— okresla kryteria wyrdz-
niania poszczegdlnych
krolestw,

— stosuje zasady systematy-
Ki przy okreslaniu przyna-
lezno$ci wybranych ga-
tunkow.

Uczen:

— ocenia i porownuje
sztuczne i naturalne sys-
temy podziatu organi-
Zmow,

— wyciaga wnioski doty-
czace przynaleznosci sys-
tematycznej na podstawie
obserwacji.

Uczen:

—rozrdznia poszczegdlne
jednostki systematyczne,

— dowodzi koniecznos$é
prowadzenia klasyfikacji
organizmow,

— samodzielnie opracowuje
prosty klucz do oznacza-
nia dowolnego gatunku,

— na podstawie roznych
zrodet informac;ji analizu-
je i ocenia zmiany w po-
dejsciu naukowcow do
klasyfikacji organizmow
na przestrzeni ostatnich
lat.




Dzial: WIRUSY, BAKTERIE, PROTISTY I GRZYBY
Poziom konieczny Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopekniajacy Poziom wykraczajacy
(ocena dopuszczajaca) (ocena dostateczna) (ocena dobra) (ocena bardzo dobra) (ocena celujaca)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— wymienia cechy wirusow
odro6zniajace je od innych
organizmow,

— podaje przyktady wirusow,

—wymienia nazwy chorob
wywotanych przez wirusy,

— wymienia sposoby zapobie-
gania chorobom wiruso-
wym,

— wymienia srodowiska zycia
bakterii,

— wymienia przyktady bakte-
rii,

— podaje przyktady chorob
bakteryjnych i sposoby za-
pobiegania im,

— podaje sposoby wykorzy-
stania bakterii przez czto-
wieka,

— wymienia przyktady proti-
Stow,

—wymienia srodowiska zycia
protistow,

— rozrdznia protisty roslinne,
zwierzgce i grzybopodobne,

— podaje znaczenie protistow
w przyrodzie,

— wymienia srodowiska zycia

— charakteryzuje budowe wi-
rusow,

— wymienia etapy infekcji
komérki przez wirus,

— okres$la ré6znorodnos¢ $ro-
dowisk zycia bakterii,

— przedstawia r6znorodnos¢
ksztattow i form kolonii
bakterii,

— charakteryzuje czynnosci
zyciowe bakterii,

— przedstawia znaczenie bak-
terii w przyrodzie i dla
czlowieka,

— charakteryzuje srodowiska
zycia protistow,

— poréwnuje czynnosci zy-
ciowe protistow roslinnych,
zwierzecych 1 grzybopo-
dobnych,

— prowadzi obserwacje mikro-
skopowe protistow,

— wyjasnia znaczenie proti-
stow w przyrodzie,

— opisuje budowe grzybow,

— rozpoznaje przedstawicieli
grzybow,

— prowadzi hodowle plesniaka

— analizuje przebieg infekcji
komorki przez wirus,

— charakteryzuje znaczenie
Wirusow,

— omawia czynnosci zyciowe
bakterii,

— rozroznia formy bakterii w
preparatach mikroskopo-
wych lub na planszach,

— wykazuje zwigzek budowy
bakterii ze srodowiskami
ich zycia,

— przedstawia kryteria podzia-
tu w obrebie grupy proti-
stow

— omawia czynnosci zyciowe
protistow,

— charakteryzuje budowe
grzyba kapeluszowego,

— rozpoznaje wybrane gatunki
grzybow,

— omawia znaczenie grzyba i
glonu jako sktadnikoéw po-
rostu,

— rozpoznaje formy plech
porostow,

— wyjasnia, dlaczego porosty
nazywa si¢ organizmami

— wyjasnia, dlaczego wirusy
sg okreslane jako bez-
wzgledne pasozyty we-
wnatrzkomorkowe,

— analizuje wybrane czynno-
$ci zyciowe bakterii,

—analizuje przystosowania
bakterii do zycia w roznych
srodowiskach,

— ocenia znacznie bakterii w
przyrodzie i gospodarce
czlowieka,

— analizuje wybrane czynno-
$ci zyciowe protistow,

— charakteryzuje przystoso-
wania wybranych gatunkéw
protistow do zycia w r6z-
nych $rodowiskach,

— ocenia znaczenie grzybow w
przyrodzie i gospodarce
czlowieka,

— ocenia znaczenie porostow
jako organizmow pionier-
skich.

— dowodzi koniecznosci sto-
sowania szczepien ochron-
nych,

— ocenia warto$¢ przystoso-
wawczg tworzenia przez
bakterie przetrwalnikow,

— uzasadnia przynalezno$¢
wybranych gatunkéw do
protistow,

— podaje przyktady wspotzy-
cia grzybow z innymi orga-
nizmami,

— dowodzi, ze porosty sa or-
ganizmami pionierskimi,

— interpretuje skale porosto-
wa.
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grzybow,

— rozroznia przedstawicieli
grzybow,

— wymienia charakterystyczne
cechy budowy grzybow,

— podaje zasady obowiazUjace
podczas grzybobrania,

— wyjasnia, co to jest porost,

— wymienia srodowiska zycia
porostow,

— podaje przyktady porostow.

biatego,
— wyjasnia pojecie ,,mikory-

2

za”,

— wymienia pozytywne i ne-
gatywne znaczenie grzybow
w przyrodzie i gospodarce
czlowieka,

— charakteryzuje budowg ple-
chy porostu,

— wymienia formy plech poro-
stow.

pionierskimi.

Dzial: KROLESTWO ROSLIN
Poziom konieczny Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopelniajacy Poziom wykraczajacy
(ocena dopuszczajaca) (ocena dostateczna) (ocena dobra) (ocena bardzo dobra) (ocena celujgca)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— podaje podziatl w obrebie
grupy roslin,

—wymienia wspdlne cechy
ro$lin,

— wymienia srodowiska zycia
zielenic i krasnorostow,

— wymienia przyktady glo-
now,

— wymienia formy wystepo-
wania zielenic i krasnoro-
Stow,

— wymienia rodzaje tkanek
ro$linnych, stosujac kryte-
rium podziatu na tkanki
tworcze 1 stale,

— wymienia cechy budowy i

— omawia podziat w obrebie
grupy roslin,

— okresla podstawowa rdznice
migdzy glonami i roslinami
wyzszymi,

— okresla srodowiska zycia
zielenic i krasnorostow,

— podaje przyktady glonow
jednokomorkowych, wielo-
komorkowych i kolonij-
nych,

— okresla znaczenie zielenic i
krasnorostow w przyrodzie i
dla cztowieka,

— okresla cechy budowy po-
szczegoOlnych tkanek roslin-

— wyjasnia pochodzenie ter-
min6w: rosliny nagonasien-
ne, rosliny okrytonasienne,

— charakteryzuje srodowisko
zycia i elementy budowy
wybranych przedstawicieli
zielenic i krasnorostow,

— charakteryzuje budowe i
rozmieszczenie poszczegol-
nych tkanek roslinnych,

— rozpoznaje poszczegolne
tkanki roslinne na schema-
tach lub w trakcie obserwa-
cji mikroskopowej przekro-
jOW przez organy roslinne,

— charakteryzuje budowg ro-
$liny naczyniowej z

— ocenia kryterium podziatu
roslin na glony i ro$liny
WYZSZe,

— ocenia znaczenie glonow w
przyrodzie i w zyciu czto-
wieka,

— wykazuje zwiagzek budowy
poszczegdlnych tkanek z
funkcjami pelnionymi przez
nie w ro§linie,

—wykonuje preparaty (np.
przekroj przez lis¢), prowa-
dzi obserwacje mikrosko-
powe, rozpoznajac wybrane
tkanki na podstawie ich cha-
rakterystycznych cech,

— wykazuje zwigzek budowy

— poréwnuje krolestwa roslin i
zwierzat,

— planuje obserwacje i ekspe-
rymenty majace na celu
udowodnienie obecnosci
réznych tkanek w organach
roslinnych,

— charakteryzuje mechanizm
wzrostu todygi na dlugos$¢ i
przyrostu na grubose,

— ocenia i poréwnuje przysto-
sowania poszczegolnych or-
ganow roslinnych do pet-
nionych przez nie funkcji,

— uzasadnia potrzeb¢ ochrony
gatunkowej w obrebie kro-
lestwa roslin, podaje przy-
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podstawowe funkcje po-
szczegolnych tkanek roslin-
nych,

— rozpoznaje wybrane tkanki
ro$lin na ilustracjach lub w
obrazie mikroskopowym,

— opisuje 0golny schemat
budowy rosliny naczynio-
wej z uwzglednieniem jej
organow (lisci, korzenia, to-
dygi, kwiatu),

— rozroznia poszczegodlne
strefy korzenia,

— rozpoznaje systemy korze-
niowe: palowy i wigzkowy,

—wymienia funkcje korzenia,

— rozpoznaje na schematach
lub okazach naturalnych ro-
dzaje todyg,

—wymienia funkcje todygi,

—rozroznia czesci liscia, ro-
dzaj unerwienia i blaszki li-
Sciowej,

—wymienia funkcje liscia,

— wymienia srodowiska zycia
mszakow,

— rozpoznaje mszaki na sche-
matach 1 wérdd okazow na-
turalnych,

— okresla znaczenie mszakow
w przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

— wymienia srodowiska zycia
paprotnikow,

nych,

— omawia podstawowe funk-
cje poszczegdlnych tkanek
ro$linnych,

— charakteryzuje zewnetrzna
budowg korzenia, wskazu-
jac poszczegolne strefy na
schemacie lub samodzielnie
wykonanym rysunku,

— omawia wewnetrzng budo-
we korzenia,

— rozpoznaje w obrazie mi-
kroskopowym przekroju
poprzecznego korzenia po-
szczegOlne tkanki roslinne,

— wymienia przyktady mody-
fikacji korzeni,

— charakteryzuje zewnetrzna i
wewnetrzng budowe todygi,

— rozpoznaje na obrazie mi-
kroskopowym lub na sche-
macie przekroju poprzecz-
nego todygi poszczegdlne
tkanki roslinne,

— wymienia przyktady mody-
fikacji todygi,

— wymienia rodzaje reakcji
ruchowych todygi roslin,

— charakteryzuje zewnetrzng
budowe liscia (nazywa jego
czescei, okresla rodzaj uner-
wienia i blaszki lisciowej),

— opisuje tkankowa budowe
liScia ptaskiego i igty sosny,

— omawia budowe i funkcje

uwzglednieniem funkcji jej
organéw (lisci, korzenia i
todygi, kwiatu i owocu)

— analizuje budowe ze-
wnetrzng i wewngtrzng ko-
rzenia,

— charakteryzuje wybrane
modyfikacje korzeni,

— charakteryzuje budowe ze-
wngtrzng i wewngtrzng to-
dygi,

— charakteryzuje wybrane
modyfikacje todygi w za-
leznosci od pelnionych
funkgji,

— dokonuje podziatu reakcji
ruchowych ros$lin w zalez-
nos$ci od dzialajacego czyn-
nika zewngtrznego,

— charakteryzuje na wskaza-
nych przyktadach budowe
zewnetrzng liscia (rozpozna-
je rodzaj blaszki lisciowe;j i
unerwienia),

— Wyjasnia dziatanie aparatow
szparkowych,

— charakteryzuje wybrane
modyfikacje liSci w zalez-
nosci od pelnionych funkcji,

— charakteryzuje budowe ze-
wnetrzng i wewnetrzng
mszakow,

— wskazuje poszczegdlne or-
gany mchu ptonnika na
schemacie lub samodzielnie

korzenia z petniong w rosli-
nie funkcja,

— analizuje r6znice w budowie
i przystosowaniach do pet-
nienia swoich funkcji palo-
wego i wigzkowego syste-
mu korzeniowego,

— wykazuje zwiagzek budowy
lodygi z pelniong w rolinie
funkcja,

— wykazuje zwiagzek budowy
lisci z pelnionymi w ro$linie
funkcjami,

— analizuje rol¢ aparatow
szparkowych w wymianie
gazowej i transpiraciji,

—analizuje cykl rozwojowy
mszakow na przykladzie
mchu ptonnika,

— ocenia znaczenie mszakow
w przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

— wyjasnia, na czym polega
niepetne przystosowanie
paprotnikéw do zycia na la-
dzie,

— analizuje cykl rozwojowy
paproci,

— ocenia znaczenie paprotni-
kow w przyrodzie i W zyciu
czlowieka,

—analizuje cykl rozwojowy
ro$lin nagonasiennych na
przyktadzie sosny,
uwzgledniajac sposob roz-

ktady gatunkow chronio-
nych,

— ocenia wptyw dziatalnos$ci
cztowieka, w tym zanie-
czyszczenia Srodowiska, na
wzrost 1 rozwoj roslin,

— ocenia adaptacje do trud-
nych warunkow klimatycz-
nych w poszczegdlnych
grupach krolestwa roslin,

— dowodzi ogromnego zna-
czenia glonoéw, mszakow,
paprotnikéw i roslin nasien-
nych dla przyrody i czto-
wieka,

— przeprowadza do$wiadcze-
nie demonstrujace wptyw
wody i temperatury na kiet-
kowanie nasion i interpretu-
je jego wyniki,

— zaktada i prowadzi zielnik,
samodzielnie oznaczajac
zebrane gatunki za pomoca
klucza do oznaczania roslin,

— analizuje czynniki, ktore
pozwolity roslinom okryto-
nasiennym zdominowaé
niemal wszystkie srodowi-
ska zycia.




— wymienia charakterystyczne
cechy budowy paproci,
skrzypow i widtakow,

— rozpoznaje paprotniki na
schematach i wérdd okazéw
naturalnych roslin,

— okresla znaczenie paprotni-
kow w przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

— wymienia miejsca wyste-
powania roslin nagonasien-
nych,

— przedstawia og6lng charak-
terystyke roslin nagonasien-
nych,

— wymienia przyktadowe ga-
tunki roslin nagonasiennych
wystepujacych w Polsce i na
Swiecie,

— okresla znaczenie roslin
nagonasiennych w przyro-
dzie i w zyciu cztowieka,

— wymienia miejsca wyste-
powania roslin okrytona-
siennych,

— przedstawia og6lng charak-
terystyke roslin okrytona-
siennych,

— opisuje budowe kwiatu ro-
$liny okrytonasiennej,

— omawia budowe nasienia,

— wymienia rodzaje owocow,

— wymienia etapy kietkowa-
nia,

aparatow szparkowych,

— rozpoznaje w obrazie mi-
kroskopowym lub na sche-
macie przekroju poprzecz-
nego liscia tkanki go two-
rzace,

— wymienia przyktady mody-
fikacji lisci,

— opisuje budowe zewnetrzng
i elementy budowy we-
wnetrznej mszakow,

— opisuje cykl rozwojowy
mszakow na przykladzie
mchu ptonnika,

— opisuje budowe zewnetrzng
i elementy budowy we-
wngtrznej paprotnikow,

— opisuje cykl rozwojowy
paproci,

— opisuje cykl rozwojowy
roslin nagonasiennych na
przyktadzie sosny,

— rozpoznaje wybrane gatunki
ro$lin nagonasiennych na
podstawie pokroju oraz szy-
szek,

— okresla rozmieszczenie ro-
$lin nagonasiennych na
Swiecie,

— rozpoznaje wybrane rodzaje
kwiatostanow,

— wymienia przyklady strate-
gii roslin, sprzyjajacych za-
pyleniu,

— opisuje cykl rozwojowy

wykonanym rysunku i okre-
$la ich funkcje,

— charakteryzuje budowe ze-
wngtrzng i wewngtrzng pa-
protnikow,

— wymienia charakterystyczne
cechy budowy paproci,
skrzypow i widtakow oraz
okresla ich funkcje,

— rozpoznaje wybrane gatunki
paproci, skrzypow i widta-
kow za pomoca przewodni-
kéw lub kluczy do oznacza-
nia roslin,

— charakteryzuje budowe ro-
$lin nagonasiennych
uwzgledniajac przystoso-
wania do srodowiska wy-
stepowania,

— charakteryzuje przystoso-
wania nasion roslin nagona-
siennych do wiatropylnosci,

—analizuje znaczenie roslin
nagonasiennych w przyro-
dzie i w zyciu cztowieka,

—analizuje charakterystyczne
cechy budowy rosliny okry-
tonasiennej

— charakteryzuje budowe
kwiatu rosliny okrytona-
siennegj,

—rozpoznaje kwiaty i kwiato-
stany roslin okrytonasien-
nych,

— wykazuje zwiazek budowy

mnazania si¢ uniezaleznia-
jacy je od wody,

— wykazuje zwiagzek budowy
organow roslin nagonasien-
nych z ich rozmieszczeniem
geograficznym,

— analizuje cykl rozwojowy
rosliny okrytonasiennej,

— wykazuje zwiazek budowy
nasion ze sposobem ich roz-
siewania,

— wykazuje wptyw czynnikow
zewnetrznych na kietkowa-
nie nasion,

— ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych w przyro-
dzie i w zyciu cztowieka.
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— rozpoznaje wybrane gatunki
roslin okrytonasiennych,
— omawia znaczenie roslin

okrytonasiennych w przyro-
dzie i w zyciu cztowieka.

rosliny okrytonasiennej,

— poréwnuje budowe nasienia
bielmowego i bezbielmo-
wego,

— dokonuje podziatu owocow
na pojedyncze i zt0zone,

— rozrdéznia rézne typy owo-
cow,

— wymienia sposoby rozsie-
wania nasion,

— wymienia czynniki warun-
kujace kietkowanie nasion,

— opisuje proces kietkowania,

— okresla roznorodno$¢ form
oraz §rodowisk zycia roslin
okrytonasiennych,

— poréwnuje wybrane elemen-
ty budowy roélin okrytona-
siennych dwu- i jednoli-
sciennych.

kwiatu rosliny okrytona-
siennej ze sposobem zapy-
lania,

— charakteryzuje budowe na-
sion i owocow,

— charakteryzuje rolg po-
szczegoblnych elementow
nasienia w procesie kietko-
wania,

— analizuje proces kietkowa-
nia,

— charakteryzuje r6znorod-
nos$¢ form roslin okrytona-
siennych,

— analizuje r6znice pomigdzy
roslinami okrytonasiennymi
dwu- i jednolisciennymi.
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Dzial:

KROLESTWO ZWIERZAT

Poziom konieczny
(ocena dopuszczajaca)

Poziom podstawowy
(ocena dostateczna)

Poziom rozszerzajacy
(ocena dobra)

Poziom dopekiajacy
(ocena bardzo dobra)

Poziom wykraczajacy
(ocena celujaca)

Uczen:

— wymienia wspdlne cechy
organizméw zwierzecych,

— wymienia rodzaje syme-
trii ciala zwierzat i przy-
ktady ich wystepowania,

— okresla srodowisko wy-
stepowania i tryb zycia
gabek,

— okresla znaczenie gabek
w przyrodzie i dla czto-
wieka,

— wyjasnia, co to jest tkan-
ka,

— dokonuje podziatu tkanek
zwierzecych na tkanke
nabtonkowa, taczna, mie-
$niowa 1 nerwowa,

— wymienia podstawowe
cechy budowy poszcze-
golnych rodzajow tkanek
zwierzecych,

—wymienia elementarne
funkcje poszczegé6lnych
tkanek.

Uczen:

— omawia wspoélne cechy
organizmow zwierzecych,

— okresla rodzaj symetrii
ciata wskazanych zwie-
rzat,

— omawia podziat w obrg-
bie krélestwa zwierzat,

— podaje charakterystyczne
cechy budowy gabek,

— wymienia sposoby rozm-
nazania si¢ gabek,

— przedstawia r6znorodnos¢
budowy gabek,

— okresla najwazniejsze
funkcje r6znych rodzajow
tkanek zwierzgcych,

— okresla lokalizacje wy-
branych rodzajow tkanek
W organizmie zwierzg-
cym,

— rozpoznaje wybrane
tkanki zwierzece podczas
obserwacji mikroskopo-
wej oraz na zdjeciach.

Uczen:

— charakteryzuje wspdlne
cechy organizmoéw zwie-
rzecych,

— przedstawia kryteria po-
dziatu w obrebie krole-
stwa zwierzat,

— charakteryzuje budowe
gabek,

— charakteryzuje budowe
poszczegodlnych tkanek
zwierzegcych,

— rozpoznaje poszczegodlne
tkanki zwierzece na
schematach, zdjeciach i w
trakcie obserwacji mikro-
skopowych,

— charakteryzuje lokalizacj¢
poszczegbdlnych tkanek w
organizmie.

Uczen:

— analizuje zwigzek mig¢dzy
symetrig ciata zwierzecia
a jego trybem zycia,

—analizuje wybrane czyn-
nos$ci zyciowe gabek,

— ocenia znaczenie gabek w
przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

— omawia zwiazek budowy
poszczegolnych tkanek
zwierzecych z pelnionymi
funkcjami w organizmie.

Uczen:

— wykazuje zwigzek budo-
wy poszczegolnych tka-
nek zwierzecych z pel-
nionymi funkcjami w or-
ganizmie,

— analizuje zwigzek budo-
WY i czynno$ci zycio-
wych gabek ze srodowi-
skiem ich zycia,

— ocenia miejsce gabek w
systemie klasyfikacji
zwierzat.
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Dzial:

BEZKREGOWCE

Poziom konieczny
(ocena dopuszczajaca)

Poziom podstawowy
(ocena dostateczna)

Poziom rozszerzajacy
(ocena dobra)

Poziom dopelniajacy
(ocena bardzo dobra)

Poziom wykraczajacy
(ocena celujgca)

Uczen:

— okres$la §rodowisko wyste-
powania i tryb zycia parzy-
detkowcow,

— rozréznia dwie formy pa-
rzydetkowcow: polipa i me-
duze,

— rozpoznaje wybrane gatunki
parzydetkowcow,

— okres$la znaczenie parzydel-
kowcow w przyrodzie i dla
cztowieka,

— wymienia srodowiska i try-
by zycia ptazincow,

— wymienia nazwy gatunkéw
ptazincow,

— wyjasnia znaczenie pojec:
zywiciel posredni, zywiciel
ostateczny,

— wymienia sposoby zakaza-
nia si¢ cztowieka pasozytni-
czymi ptazincami,

— wymienia sposoby uniknig-
cia zakazenia pasozytni-
czymi plazificami,

— okresla znaczenie ptazincow

w przyrodzie i dla czlowie-
ka,

— wymienia srodowiska i tryb
Zycia nicieni,

Uczen:

— podaje charakterystyczne
cechy parzydetkowcow,

— poréwnuje budowe dwoch
form parzydetkowcow: po-
lipa i meduzy,

— wymienia Sposoby rozmna-
zania si¢ parzydetkowcow,

— wymienia charakterystyczne
cechy ptazincow,

— rozpoznaje przedstawicieli
poszczegdlnych grup pla-
zincow na podstawie cech
ich budowy zewngtrznej,

— omawia sposOb rozmnaza-
nia si¢ plazincow,

— opisuje cykl rozwojowy
tasiemca uzbrojonego,

— omawia profilaktyke chordb
wywotanych przez pasozyt-
nicze plazince,

— wymienia charakterystyczne
cechy nicieni,

— rozpoznaje przedstawicieli
nicieni na podstawie cech
ich budowy zewnetrzne;j,

— opisuje cykl rozwojowy
glisty ludzkiej,

Uczen:

— charakteryzuje budowe pa-
rzydetkowcow,

— charakteryzuje budowe ze-
wnetrzng poszczegodlnych
grup ptazincow,

— wykazuje zwigzek budowy
tasiemcow z ich pasozytni-
czym trybem zycia,

— charakteryzuje budowe ze-
wnetrzna nicieni,

— charakteryzuje wybranych
przedstawicieli nicieni jako
pasozyty,

— charakteryzuje budowe ze-
whnetrzng poszczegolnych
grup pierscienic,

— charakteryzuje budowe ze-
wnetrzng stawonogow,

— poréwnuje pOszczegblne
grupy stawonogow,

— charakteryzuje budowe
zewnetrzng, srodowisko i
tryb zycia skorupiakow,

— analizuje przystosowania
skorupiakow do srodowiska
i trybu zycia,

— omawia roznorodno$¢ ga-
tunkowg w grupie skorupia-
kow,

Uczen:

— wykazuje zwiagzek budowy
parzydetkowcow ze $rodo-
wiskiem i trybem ich zycia,

— wyjasnia dziatanie komorek
parzydetkowych,

— analizuje cykl rozwojowy
parzydetkowcow na przy-
ktadzie chetbi modrej,

— ocenia znaczenie parzydet-
kowcow w przyrodzie i dla
cztowieka,

—analizuje przystosowania
ptazincow do pasozytnicze-
go trybu zycia,

—analizuje cykl rozwojowy
tasiemca uzbrojonego,

— ocenia znaczenie ptazincow
w przyrodzie i dla cztowie-
ka,

— analizuje cykl rozwojowy
glisty ludzkiej,

— ocenia znaczenie nicieni w
przyrodzie i dla cztowieka,
— poréwnuje budowe nicieni i

ptazincow,

— wykazuje zwigzek budowy
pierscienic w zalezno$ci od
srodowiska i trybu zycia,

— ocenia znaczenie pierscienic

Uczen:

— charakteryzuje budowe we-
wnetrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe parzy-
detkowcow,

— charakteryzuje budowe we-
wnetrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe plazin-
cOW na przyktadzie wy-
ptawka,

— charakteryzuje budowe we-
wnetrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe nicieni
na przyktadzie glisty ludz-
kiej,

— charakteryzuje budowe we-
wnetrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe pierscie-
nic na przyktadzie dzdzow-
nicy,

— charakteryzuje budowe we-
wnetrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe skoru-
piakow na przyktadzie raka,

— charakteryzuje budowe we-
wnetrzng oraz wybrane
Czynnosci zyciowe pajecza-
kow na przyktadzie pajaka,

— charakteryzuje budowg we-
wnetrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe owadow
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— wymienia nazwy gatunkow
nicieni,

— wymienia sposoby zakaza-
nia si¢ pasozytniczymi ni-
cieniami,

— wymienia sposoby uniknie-
cia zakazenia pasozytni-
czymi nicieniami,

— okreéla znaczenie nicieni w
przyrodzie i dla cztowieka,

— wymienia charakterystyczne
cechy budowy pierscienic,

— wymienia $rodowiska zycia
pierscienic,

— rozpoznaje pierscienice na
zdjeciach i w srodowisku
naturalnym,

— okres$la znaczenie pierscie-
nic w przyrodzie i dla czto-
wieka,

— wymienia wspoélne cechy
budowy wszystkich grup
stawonogow,

— rozpoznaje przedstawicieli
poszczegdlnych grup sta-
wonogow na zdjeciach i
wsrod okazow naturalnych,

— wymienia srodowiska i tryb
zycia skorupiakow,

— wymienia charakterystyczne
cechy budowy skorupiakow,

— rozpoznaje wybranych
przedstawicieli skorupia-
kow,

— omawia profilaktyke chordob
wywotanych przez pasozyt-
nicze plazince,

— wymienia charakterystyczne
cechy pierscienic,

— rozpoznaje przedstawicieli
poszczegdlnych grup pier-
$cienic na podstawie cha-
rakterystycznych cech ich
budowy zewng¢trzne;j,

— omawia sposoby rozmnaza-
nia pierscienic,

— wymienia charakterystyczne
cechy stawonogow,

— rozpoznaje stawonogi na
podstawie charakterystycz-
nych cech budowy,

— omawia budowe zewngtrzna
skorupiakdow,

— omawia sposoby rozmnaza-
nia skorupiakow,

— omawia budow¢ zewnetrzng
pajeczakow,

— omawia sposoby rozmnaza-
nia pajeczakow,

— omawia choroby wywoty-
wane przez pajeczaki paso-
zytnicze,

— omawia budowe zewngtrzna
owadow,

— omawia typy rozwoju owa-
dow — rozréznia przeobra-
zenie zupelne i niezupelne,

— charakteryzuje budowe ze-
wnetrzna, sSrodowisko i tryb
zycia pajeczakow,

— analizuje przystosowania
pajeczakow do srodowiska i
trybu zycia,

— omawia r6znorodno$¢ ga-
tunkowa w grupie pajgcza-
kow,

— charakteryzuje budowe ze-
wnetrzna, srodowisko i tryb
zycia owadow,

— analizuje przystosowania
owadow do srodowiska i
trybu zycia,

— omawia réznorodno$¢ bu-
dowy aparatow gebowych i
odndzy owadoéw w zalezno-
sci od petnionej funkcji,

— omawia réznorodno$¢ ga-
tunkowa w grupie skorupia-
kow,

— charakteryzuje budowe
zewnetrzng poszczegolnych
grup mieczakow.

w przyrodzie i dla cztowie-
ka,

— poréwnuje budowe pier-
$cienic z wczesniej pozna-
nymi grupami zwierzat,

— uzasadnia zakwalifikowanie
skorupiakow, pajgczakow i
owadow do jednej grupy
Zwierzat,

— wykazuje zwiazek budowy
aparatow gebowych i odno-
zy owadow z pelniong przez
nie funkcja i trybem zycia,

— ocenia znaczenie stawono-
gow w przyrodzie i dla
czlowieka,

— wykazuje zroznicowanie
budowy w grupie mi¢cza-
kow jako wynik przystoso-
wania do réznych trybow
zycia,

— ocenia znaczenie migcza-
kéw w przyrodzie i dla
czlowieka.

na przyktadzie skorka,

— charakteryzuje budowe we-
wnetrzng oraz wybrane
czynnosci zZyciowe miecza-
kow na przyktadzie slimaka,

— poréwnuje budowe, srodo-
wisko i tryb zycia przedsta-
wicieli poszczegdlnych grup
bezkrggowcow,

— ocenia zagrozenie dla zdro-
wia cztowieka wywotywane
przez pasozytniczych przed-
stawicieli bezkregowcow,

— wykazuje obecnos$¢ wsrod
wybranych grup bezkre-
gowcow przystosowan do
pasozytniczego trybu zycia,

— dowodzi ogromnego zna-
czenia bezkregowcow dla
przyrody i cztowieka,

— ocenia, w jaki sposob dzia-
falno$¢ cztowieka wpltywa
na bior6znorodnos¢ bezkre-
gowcow,

— uzasadnia potrzebe ochrony
gatunkowej bezkregowcow,
podaje przyktady gatunkow
chronionych,

— samodzielnie prowadzi ho-
dowle i obserwacje bezkrg-
ZOWCOW.
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— okresla znaczenie skorupia-
kow w przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

— wymienia srodowiska i tryb
zycia pajeczakow,

— wymienia charakterystyczne
cechy budowy pajg¢czakow,

— rozpoznaje wybranych
przedstawicieli pajeczakow,

— okresla znaczenie pajgcza-
kow w przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

—wymienia nazwy choréb
wywotywanych przez paje-
czaki pasozytnicze,

— wymienia srodowiska i tryb
zycia owadow,

— wymienia charakterystyczne
cechy budowy owadow,

— wymienia typy rozwoju
owadow, podaje przyktady
owadéw o danym typie
rozwoju,

— rozpoznaje wybranych
przedstawicieli owadow,

— okres$la znaczenie owadow
w przyrodzie i zyciu czto-
wieka,

— wymienia charakterystyczne
cechy mieczakow i okresla
srodowisko ich zycia,

— rozpoznaje przedstawicieli
poszczegdlnych grup mig-
czakow na zdjeciach 1 wérdd

— omawia zroéznicowanie bu-
dowy przedstawicieli po-
szczeg6lnych grup miecza-
kow.

15




okazow naturalnych,

— rozpoznaje przedstawicieli
$limakow, matzy i gtowo-
nogow.

Dzial:

KREGOWCE

Poziom konieczny
(ocena dopuszczajaca)

Poziom podstawowy
(ocena dostateczna)

Poziom rozszerzajacy
(ocena dobra)

Poziom dopelniajacy
(ocena bardzo dobra)

Poziom wykraczajacy
(ocena celujaca)

Uczen:

— wymienia charaktery-
styczne cechy zwierzat
krggowych,

— wymienia nazwy po-
szczegllnych czesci
szkieletu kregowcow,

— wymienia nazwy blon
ptodowych,

—wymienia charaktery-
styczne cechy ryb,

— podaje nazwy poszcze-
go6lnych pletw ryby,

— wymienia przystosowania
ryb do zycia w wodzie,

— wskazuje skrzela jako
narzad wymiany gazowej
ryb,

— rozpoznaje wybrane ga-
tunki ryb,

— okresla znaczenie ryb w
przyrodzie i w zyciu

Uczen:

— omawia charakterystycz-
ne cechy zwierzat krego-

wych,

— wyjasnia znaczenie pojec:

statocieplno$¢, zmienno-
cieplnose,
— omawia funkcj¢ bton pto-

dowych,

— okresla rolg poszczegol-
nych rodzajow pletw ry-
by,

— omawia przystosowania
ryb do zycia w wodzie,
— omawia funkcje linii na-

bocznej 1 tusek,

— omawia funkcje¢ skrzeli
jako narzadu wymiany
gazowej,

— omawia typ rozwoju ryb
(okresla rodzaj zaptod-
nienia, wyjasnia pojecia:
tarlo, ikra, narybek),

Uczen:

—analizuje charaktery-
styczne cechy zwierzat
krggowych,

— charakteryzuje budowe
szkieletu kregowcow,

— charakteryzuje blony pto-
dowe jako przystosowa-
nie do zycia na ladzie,

— poroOwnuje rozmieszcze-
nie uktadow wewnetrz-
nych bezkregowcow i
kregowcow,

— charakteryzuje budowe
zewnetrzng i tryb zycia
ryb,

— analizuje charaktery-
styczne cechy budowy
przedstawicieli ryb,

— omawia przyczyng we-
drowek ryb,

—wymienia gatunki ryb
objete w Polsce ochrong

Uczen:

—analizuje rozmieszczenie
1 funkcje poszczegdlnych
bton ptodowych,

— wykazuje zwigzek budo-
wy wybranych narzadow
z trybem zycia,

— charakteryzuje skrzela i
analizuje sposob wymia-
ny gazowej u ryb,

— ocenia znaczenie ryb w
przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

— wykazuje zwigzek budo-
wy plazow ze srodowi-
skiem i trybem ich zycia,

— ocenia znaczenie ptazow
w przyrodzie i w zyciu
czlowieka,

— wykazuje zwigzek budo-
wy gadéw (m.in. pokrycie
ciala) ze srodowiskiem
zycia,

Uczen:

— charakteryzuje budowe
wewnetrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe ryb na
przyktadzie szczupaka,

— charakteryzuje budowe
wewngtrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe pla-
z6w na przyktadzie zaby
wodnej,

— charakteryzuje budowe
wewngtrzng oraz wybrane
czynnosci zyciowe gadow
na przyktadzie jaszczurki
zZwinki,

— charakteryzuje budowe
wewngtrzng oraz wybrane
czynnoS$ci zyciowe pta-
kow na przyktadzie kwi-
czola,

— charakteryzuje budowe
wewngtrzng oraz wybrane
czynnoS$ci zyciowe ssa-
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czlowieka,

— wymienia charaktery-
styczne cechy ptazow,

— okresla srodowisko zycia
ptazow,

— wymienia stadia rozwo-
jowe zaby,

— podaje przyktady gatun-
kow ptazoéw beznogich,
bezogonowych i ogonia-
stych,

— okresla znaczenie ptazéw
w przyrodzie i w zyciu
czlowieka,

— wymienia charaktery-
styczne cechy gadow,

— wymienia przystosowania
gadoéw do zycia na ladzie,

— okresla srodowisko zycia
gadow,

— omawia rozmnazanie si¢ i
rozwoj gada,

— podaje przyktady gatun-
kéw gadow wystepuja-
cych w Polsce,

— okresla znaczenie gadow
W przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

— wymienia charaktery-
styczne cechy ptakow,

— okresla srodowisko zycia

— omawia r6znorodno$¢
gatunkowa ryb,

— omawia przystosowania
ptazow do zycia w dwoch
srodowiskach,

— omawia zwigzek budowy
zaby z jej sposobem poru-
szania sie,

— omawia cykl rozwojowy
ptaza na przyktadzie za-
by,

— rozpoznaje wybrane ga-
tunki ptazoéw beznogich,
bezogonowych i ogonia-
stych,

— omawia r6znorodno$¢
gatunkowa ptazow,

— omawia przystosowania
gadoéw do zycia na ladzie,

— omawia budowg szkieletu
gadow,

— omawia narzady wymia-
ny gazowej gadow,

— podaje przyktady gatun-
kow krokodyli, zotwi,
jaszczurek 1 wezy,

— omawia budowe szkieletu
ptakow,

— Omawia przystosowania
ptakow do aktywnego lo-
tu,

— okresla rolg pior,

gatunkowsa,

— charakteryzuje budowe
zewngtrzng, Srodowisko i
tryb zycia ptazow,

—analizuje charaktery-
styczne cechy budowy
przedstawicieli ptazow
beznogich, bezogono-
wych i ogoniastych,

— wymienia gatunki ptazow
objete w Polsce ochrong
gatunkowsa,

— charakteryzuje budowe
zewngtrzng, Srodowisko i
tryb zycia gadow,

—analizuje charaktery-
styczne cechy budowy
przedstawicieli gadow,

—wymienia gatunki gadow
objete w Polsce ochrong
gatunkowa,

— charakteryzuje budowe
zewnetrzng, Srodowisko i
tryb zycia ptakow,

— charakteryzuje rozmna-
zanie 1 rozw9j ptakow,

— charakteryzuje rol¢ po-
szczegolnych elementow
jaja,

— porownuje budowg, §ro-
dowisko 1 tryb zycia pta-
kéw 1 gadow,

— analizuje zwiazek migdzy
sposobem rozmnazania
si¢ i rozwojem gadow a
srodowiskiem ich zycia,

— porownuje budowg, $ro-
dowisko i tryb zycia ga-
dow 1 plazow,

— ocenia znaczenie gadow
w przyrodzie i w zyciu
czlowieka,

— wykazuje zwigzek budo-
wy dzioba ptaka z rodza-
jem pobieranego pokar-
mu,

— wykazuje zwigzek mie-
dzy sposobem wymiany
gazowej a przystosowa-
niem ptakow do aktyw-
nego lotu,

— analizuje rozmnazanie si¢
1 rozw0j ptakow oraz role
poszczegblnych elemen-
tow jaja,

— ocenia znaczenie ptakow
W przyrodzie i w zyciu
czlowieka,

— wykazuje zwigzek budo-
wy szkieletu konczyn z
przystosowaniem do try-
bu zycia i sposobu poru-
szania si¢,

—wykazuje przystosowania
budowy zebow w zalez-

koéw na przyktadzie wilka,

— porownuje wybrane ce-
chy budowy i czynnosci
zyciowe krggowcow i
bezkregowcow,

— poréwnuje budowe, $ro-
dowisko 1 tryb zycia
przedstawicieli poszcze-
gblnych grup kregowcow,

— dowodzi ogromnego zna-
czenia kregowcow dla
przyrody i w zyciu czto-
wieka,

— ocenia, w jaki sposob
dziatalnos$¢ cztowieka
wplywa na bior6znorod-
nos$¢ zwierzat kregowych,

— uzasadnia potrzebg
ochrony gatunkowej kre-
gowcow, podaje przykta-
dy gatunkow chronionych
1 zagrozonych wyginie-
ciem,

— planuje dziatania majace
na celu ochrong bior6zno-
rodnosci kregowcow,

— prowadzi hodowle kre-
ZOWCOW,

— prowadzi obserwacje¢ kre-
gowcow w terenie, bierze
udziat w dokarmianiu
zwierzat zima lub liczeniu
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ptakow,

— wymienia przystosowania
ptakow do aktywnego lo-
tu,

— wymienia rodzaje pior,

— podaje przyktady gatun-
koéw ptakow,

— okresla znaczenie ptakow
W przyrodzie i w zyciu
cztowieka,

—wymienia charaktery-
styczne cechy ssakow,

— okres$la srodowiska zycia
ssakow,

—wymienia rodzaje kon-
czyn ssakow,

— omawia budowg zgba,

— omawia budowg phuc i
rol¢ przepony,

— omawia budowg skory,

— podaje przyktady gatun-
kow ssakow,

—rozroznia ssaki wérod
innych zwierzat oraz w
terenie,

— okresla znaczenie ssakow
W przyrodzie i w zyciu
czlowieka.

— okresla specyfike wymia-
ny gazowej u ptakow,

— podaje charakterystyczne
cechy rozmnazania si¢ i
rozwoju ptakow,

— omawia budowg jaja,

— podaje przyczyne wedro-
wek ptakow,

— omawia r6znorodnos¢
gatunkowa ptakow,

— omawia budowe szkieletu
ssakow,

— omawia zwigzek budowy
konczyn ssakéw z ich
trybem zycia,

— okresla rolg skory,

— omawia rolg wtosow i
gruczotow potowych,

— podaje charakterystyczne
cechy rozmnazania sig i
rozwoju ssakow,

— podaje przystosowania
ssakow do zycia w roz-
nych srodowiskach.

— analizuje charaktery-
styczne cechy budowy
przedstawicieli ptakow,

—wymienia gatunki ptakow
objete w Polsce ochrong
gatunkowa,

— charakteryzuje budowe
zewngtrzng, Srodowiska i
tryb zycia ssakow,

— charakteryzuje budowe
phuc ssakow,

— analizuje budowg i funk-
cj¢ skory,

— charakteryzuje rozmna-
zanie si¢ i rozwoj ssa-
koéw,

— rozpoznaje przedstawicie-
11 ssakéw wodnych 1 Ia-
dowych oraz analizuje ich
charakterystyczne cechy
budowy,

—wymienia gatunki ssakow
objete w Polsce ochrong
gatunkowa.

nosci od rodzaju spozy-
wanego pokarmu,

— wykazuje, w jaki sposob
budowa pluc zwicksza
wydajno$¢ wymiany ga-
zowej,

— okresla funkcje gruczo-
16w skornych,

— okresla role tozyska,

— ocenia znaczenie ssakow
W przyrodzie i w zyciu
cztowieka.

1 obrgczkowaniu ptakow.
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Dzial:

ORGANIZM CZLOWIEKA

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopelniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— wymienia poziomy organi-
zacji organizmu czlowieka,

— wymienia uktady narzadow
cztowieka.

Uczen:

— klasyfikuje cztowieka jako
przedstawiciela naczelnych,

— wskazuje podane uktady
narzadoéw na schemacie lub
modelu,

— okres$la gtéwne funkcje
uktadow narzadoéw czlowie-
ka,

— wymienia przyktady me-
chanizméw zapewniajacych
rownowage srodowiska
wewngtrznego organizmu.

Uczen:

— wyjasnia pojecie ,,home-
ostaza”,

— charakteryzuje mechanizmy
Zapewniajace rOwnowage
srodowiska wewnetrznego
organizmu.

Uczen:

— analizuje hierarchiczna bu-
dowe organizmu cztowieka,

— wykazuje wspotdziatanie
uktadéw narzadow w orga-
nizmie cztowieka,

— charakteryzuje termoregula-
cj¢ jako przyktad mechani-
Zmu zapewniajacego za-
chowanie rownowagi $§ro-
dowiska wewngtrznego of-
ganizmu.

Uczen:

— analizuje na wybranych
przyktadach wspotdziatanie
uktadéw narzadow.
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Dzial:

APARAT RUCHU

Poziom konieczny

Poziom podstawowy

Poziom rozszerzajacy

Poziom dopelniajacy

Poziom wykraczajacy

(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wymienia typy kosci, — rozpoznaje rézne typy kosci, | — okresla funkcje réznych — poréwnuje budowe réznych | — wykazuje zwigzek budowy

— wymienia elementy budowy
kosci dtugie;j,

— podaje gléwne sktadniki
chemiczne kosci,

— wymienia rodzaje potaczen
kosci,

— podaje gléwne elementy
budowy stawu,

— wymienia rodzaje stawow,

— podaje nazwy wskazanych
elementéw budowy szkiele-
tu,

—wymienia elementy szkiele-
tu osiowego i szkieletu kon-
czyn,

— wymienia elementy buduja-
ce czaszke,

— podaje funkcje czaszki,

— wymienia elementy budowy
kregu,

— podaje funkcje kregostupa,

— podaje funkcje klatki pier-
siowej 1 wymienia jej glow-

— charakteryzuje budowe ko-
Sci dtugiej,

— okresla chemiczng budowe
kosci,

— rozpoznaje rozne rodzaje
polaczen kosci,

— opisuje budowe stawu,

— rozpoznaje rozne rodzaje
stawow oraz podaje miejsca
ich wystepowania w organi-
zmie,

— okresla funkcje szkieletu,

— wymienia i rozpoznaje ele-
menty szkieletu,

— rozpoznaje elementy budu-
jace czaszke,

— charakteryzuje budowe kre-
gu,

— wymienia i rozpoznaje od-
cinki kregostupa,

—wskazuje elementy budowy
klatki piersiowej,

—wskazuje elementy budowy

typow kosci,

— charakteryzuje budowe oraz
funkcje poszczegodlnych
czesci szkieletu,

— poréwnuje budowe i dziala-
nie roznych rodzajow sta-
wow,

— wykazuje zwigzek budowy
czaszki z pelniong przez nig
funkcja,

— wykazuje zwigzek budowy
poszczegdlnych odcinkow
kregostupa z petnionymi
przez nie funkcjami,

— wykazuje zwigzek budowy
klatki piersiowej z petniong
przez nig funkcja,

— wykazuje zwigzek budowy
szkieletu obreczy i konczyn
z pelnionymi przez nie
funkcjami,

— poréwnuje budowe konczy-
ny gornej i dolnej,

— charakteryzuje budowe

rodzajow kosci,

— planuje i przeprowadza do-
$wiadczenie pokazujace
wplyw sktadu chemicznego
kosci na jej whasciwosci fi-
zyczne,

— wykazuje zwigzek migdzy
sktadem chemicznym a wla-
sciwo$ciami mechaniczny-
mi kosci,

— okresla zwigzek miedzy
budowa stawu a jego dzia-
laniem,

— okresla zwigzek budowy
tkanki migsniowej z petnio-
ng funkcja,

— okresla zwigzek budowy
widkna migsniowego z jego
funkcja,

— opisuje dzialanie glownych
miesni szkieletowych,

— poréwnuje dziatanie migsni
synergistycznych i antago-
nistycznych,

roéznych typow kosci z pel-
niong przez nie funkcja,

— analizuje zwigzek migdzy
sktadem chemicznym a wia-
sciwo$ciami mechaniczny-
mi kosci,

— charakteryzuje budowe
wskazanych elementow
szkieletu i wykazuje zwig-
zek tej budowy z petniona
funkcja,

—wyszukuje informacje i
planuje dziatania majace na
celu zapobieganie wadom
postawy (np. ptaskostopiu),

— demonstruje udzielanie
pierwszej pomocy w przy-
padku urazow i prostych
ztaman.

20




ne elementy,

— wymienia elementy budowy
szkieletu konczyn i obreczy,

—wymienia gtéwne migsnie
szkieletowe,

— okresla role aktywnosci
fizycznej dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu,

— wymienia naturalne krzywi-
zny kregostupa,

— wymienia najczgsciej wy-
stepujace wady postawy,

— podaje przyczyny wad po-
stawy,

— wymienia najczgsciej Wy-
stepujace choroby i urazy
aparatu ruchu.

szkieletu konczyn i obreczy,

— rozpoznaje tkanke migsnio-
w3 szkieletowa obserwowa-
ng pod mikroskopem lub na
schemacie,

— okresla budowe i funkcje
migsnia szkieletowego,

— przedstawia mechanizm
pracy migsni,

— wyjasnia, na czym polega
antagonistyczne dziatanie
miesni,

— przedstawia negatywne
skutki stosowania dopingu,

—wskazuje naturalne krzywi-
zny kregostupa,

—rozpoznaje i nazywa zilu-
strowane wady postawy,

— podaje zasady udzielania
pierwszej pomocy w przy-
padku urazéw i prostych
ztaman.

wlokna migéniowego,

— rozpoznaje gléwne migsnie
szkieletowe na schemacie,

— podaje przyktady migsni
dziatajacych synergistycznie
i antagonistycznie,

— charakteryzuje przyczyny i
skutki wad postawy,

— wykazuje zwiazek aktywno-
$ci fizycznej z zachowaniem
zdrowia i sprawnosci,

— podaje przyczyny wybra-
nych choro6b i urazéw apara-
tu ruchu.

— wyjasnia przyczyny i skutki
wybranych chorob i urazéw
aparatu ruchu.
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Dzial:

UKLAD POKARMOWY

Poziom konieczny

Poziom podstawowy

Poziom rozszerzajacy

Poziom dopelniajacy

Poziom wykraczajacy

(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
—wymienia pierwiastki — klasyfikuje sktadniki od- | — charakteryzuje sktadniki | — charakteryzuje rol¢ ma- — analizuje skutki niedobo-
biogenne, zywcze wedhug podanego odzywcze i ich role w kroelementow i wykazuje ru wybranych makro- i
— wymienia gtowne skfad- Kryterium, funkcjonowaniu organi- ich znaczenie dla funk- mikroelementdéw oraz wi-
niki odzywcze i podaje — okresla rol¢ podstawo- Zzmu, cjonowania organizmu, tamin,
ich podstawowg role, wych sktadnikow odzyw- | — okresla funkcje, jaka pet- | — porownuje makro- i mi- — okresla znaczenie procesu
— wymienia podstawowe czych oraz podaje ich nig w organizmie wybra- kroelementy, trawienia dla funkcjono-
makroelementy i okresla przyktadowe zrodia, ne mikroelementy oraz — przedstawia skutki niedo- | Wwania organizmu,

role wybranego,

— wymienia przyktady mi-
kroelementow i witamin
oraz podaje ich Zrddla,

— podaje role wybranego
mikroelementu i witami-
ny,

— okresla, na czym polega
proces trawienia i wska-
zuje miejsce jego zacho-
dzenia,

— podaje nazwy procesOw
zachodzacych w kolej-
nych odcinkach przewodu
pokarmowego,

—wymienia elementy bu-

— wymienia makroelementy
i okresla ich znaczenie dla
organizmu,

— podaje przyktady mikro-
elementow 1 witamin,
okresla ich role oraz wy-
mienia ich przykladowe
zrodta,

— charakteryzuje procesy
zachodzace w kolejnych
odcinkach przewodu po-
karmowego,

— okresla funkcj¢ elemen-
tow budowy uktadu po-
karmowego,

— podaje role slinianek,

witaminy,

— przeprowadza obserwacje
mikroskopowa prepara-
tow Scian wybranych cze-
$ci przewodu pokarmo-
wego (zoladka, jelita),

— okresla rolg poszczegol-
nych rodzajow zgbow,

— okresla dziatanie enzy-
mow trawiennych,

— podaje funkcje kosmkoéw
jelitowych,

— planuje dietg¢ uwzglednia-
jaca okreslone potrzeby i
warunki,

—wyszukuje i odczytuje

boru wybranych witamin,

— okresla znaczenie procesu
trawienia dla funkcjono-
wania organizmu,

— charakteryzuje budowe
poszczegblnych elemen-
tow budowy uktadu po-
karmowego i wykazuje
jej zwiazek z zachodza-
cym w danym odcinku
procesie,

— rozpoznaje preparaty mi-
kroskopowe $cian wybra-
nych czesci przewodu
pokarmowego (zotadka,
jelita),

— wykazuje znaczenie pra-
widlowego odzywiania
si¢ dla sprawnego funk-
cjonowania organizmu,

— planuje do$wiadczenie
wykazujace obecnos¢ w
$linie enzymu rozkladaja-
cego skrobig,

— opracowuje zasady, kto-
rych nalezy przestrzegac,
aby zapewni¢ sprawne
dziatanie uktadu pokar-
mowego,

— wykazuje zwigzek mig-
dzy stosowaniem zasad
prawidlowego odzywia-
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dowy uktadu pokarmo-
wego,

— rozpoznaje elementy bu-
dowy uktadu pokarmo-
wego,

— rozpoznaje watrobe i
trzustke,

— wymienia rodzaje z¢bow,

— wymienia zasady prawi-
dtowego odzywiania,

— wskazuje wybrane grupy
produktéw w piramidzie
Zywieniowej,

— oblicza wskaznik masy
ciala,

— wymienia skutki niewla-
Sciwej diety,

—wymienia wybrane cho-
roby uktadu pokarmowe-
go

—wymienia zasady higieny
uktadu pokarmowego.

watroby i trzustki w pro-
cesie trawienia,

— rozroznia rodzaje z¢bow,

— wymienia miejsce dziala-
nia wybranych enzymow
trawiennych,

— podaje role wybranych
enzymow trawiennych w
procesie trawienia,

— okresla zapotrzebowanie
na sktadniki odzywcze,

— odczytuje informacje z
piramidy zywieniowej,

— okresla czynniki wywotu-
jace choroby uktadu po-
karmowego,

— wymienia zasady profi-
laktyki chorob uktadu po-
karmowego.

informacje umieszczone
na produktach spozyw-
czych,

— okresla rolg pokarmu jako
zrodta energii,

— charakteryzuje czynniki
wywolujace choroby
uktadu pokarmowego,

— uzasadnia stosowanie
profilaktyki chorob ukta-
du pokarmowego.

— wykazuje zwigzek budo-
wy poszczegodlnych ro-
dzajow z¢bow z petniong
przez nie funkcja,

— przeprowadza do$wiad-
czenie wykazujace obec-
nos¢ w slinie enzymu
rozktadajacego skrobig,

— wykazuje zwigzek budo-
wy kosmka jelitowego z
pelniong funkcja,

— interpretuje informacje
umieszczone na produk-
tach spozywczych,

— charakteryzuje zagrozenia
zdrowia wynikajace z
niedowagi, otytosci i ano-
reksji,

— charakteryzuje rol¢ po-
karmu jako zrodla energii.

nia si¢ a profilaktyka cho-
rob uktadu pokarmowego.
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Dzial:

UKLAD WYDALNICZY

Poziom konieczny

Poziom podstawowy

Poziom rozszerzajacy

Poziom dopelniajacy

Poziom wykraczajacy

(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— okresla funkcje uktadu wy- | — rozpoznaje i wskazuje ele- — charakteryzuje budowe i — wykazuje zwigzek budowy i | — wskazuje zwigzek migedzy
dalniczego, menty budowy uktadu wy- funkcje uktadu wydalnicze- funkcji poszczegdlnych spozywaniem duzej iloSci

— wymienia elementy budowy
uktadu wydalniczego,

— podaje przyktady zwiazkoéw
wydalanych z organizmu za
pomoca uktadu wydalnicze-
go,

— wymienia etapy powstawa-
nia moczu,

— wymienia przyktady chorob
uktadu wydalniczego,

— podaje zasady higieny ukla-
du wydalniczego,

— podaje czynniki wywolujace
choroby uktadu wydalni-
czego,

— wymienia sposoby zapo-
biegania chorobom uktadu
wydalniczego.

dalniczego na schemacie lub
modelu,

— okresla funkcj¢ poszczegol-
nych elementow uktadu
wydalniczego,

— okresla sktad moczu osta-
tecznego,

— wskazuje sytuacje wymaga-
jaca dializy,

— wyjasnia znaczenie wyko-
nywania badan moczu i ana-
lizy ich wynikow dla celow
diagnostycznych,

— podaje przyktady wynikoéw
badania moczu $wiadcza-
cych o wystgpieniu choroby.

go,

— opisuje budowe nerek,

— opisuje budowe nefronu,

— przeprowadza badanie pH
moczu,

— poréwnuje sktad moczu
pierwotnego i ostatecznego,

— charakteryzuje sytuacje
wymagajaca dializy,

— wyjasnia koniecznos$¢ sys-
tematycznego wykonywania
badan profilaktycznych,
m.in. moczu,

— wyjasnia konieczno$¢ prze-
strzegania higieny uktadu
wydalniczego.

elementow budowy uktady
wydalniczego,

— charakteryzuje budowe ne-
rek,

— wykazuje zwiagzek budowy
nefronu z pelniong funkcja,

— wykazuje zwigzek budowy i
funkcji poszczegdlnych
elementow uktadu wydalni-
czego,

— analizuje przyktadowe wy-
niki laboratoryjnego badania
roznych prébek moczu,

— analizuje czynniki wywotu-
jace choroby uktadu wydal-
niczego oraz sposoby zapo-
biegania im.

wody a funkcjonowaniem
nerek,

— wskazuje rolg dializy jako
zabiegu ratujgcego zycie,

— interpretuje przyktadowe
wyniki laboratoryjnego ba-
dania r6znych probek mo-
czu,

24




Klasa 11

Dzial: UKLAD ODDECHOWY
Poziom konieczny Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopekiajacy Poziom wykraczajacy
(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— wymienia elementy budowy
uktadu oddechowego,

— rozrdznia wentylacj¢ phuc i
oddychanie komorkowe,

— podaje przyktady chorob
uktadu oddechowego,

— wymienia glowne czynniki
wywotujace choroby uktadu
oddechowego,

— podaje sposoby zapobiega-
nia chorobom uktadu odde-
chowego.

— podaje funkcje elementow
budowy uktadu oddechowe-
go,

— wyjasnia, na czym polega
wentylacja ptuc,

— opisuje przebieg procesu
wymiany gazowej w ptu-
cach i tkankach,

— wyjasnia, w jaki sposob
palenie tytoniu wptywa na
funkcjonowanie uktadu od-
dechowego,

— wymienia zasady, ktorych
nalezy przestrzegac, aby za-
pewni¢ sprawne dziatanie
uktadu oddechowego.

— wyjasnia rdznice pomiedzy
wentylacja ptuc a oddycha-
niem komorkowym,

— poréwnuje ruchy przepony i
klatki piersiowej podczas
wdechu i wydechu,

— przeprowadza do§wiadcze-
nie pozwalajgcego porow-
nac objetos¢ powietrza, jaka
mozna jednorazowo usungc
z ptuc podczas wydechow:
spokojnego i pogtebionego.

— charakteryzuje budowe i
funkcje uktadu oddechowe-
go.

— wykazuje zwiazek budowy
elementow uktadu odde-
chowego z petniong przez
nie funkcja,

— charakteryzuje mechanizm
wentylacji phuc,

— charakteryzuje proces wy-
miany gazowej w ptucach i
tkankach,

— planuje doswiadczenie po-
zwalajace poréwnaé objetosé
powietrza, jaka mozna jedno-
razowo usuna¢ z ptuc pod-
czas wydechow: spokojnego i
poglebionego,

— charakteryzuje przyktadowe
choroby uktadu oddecho-
wego,

— omawia zasady profilaktyki
choréb uktadu oddechowe-

go.

— analizuje proces wymiany
gazowej w ptucach i tkan-
kach,

— charakteryzuje przebieg
wymiany gazowej podczas
intensywnego wysitku fi-
zycznego,

— analizuje przyczyny i skutki
choréb uktadu oddechowe-
go,

— planuje dziatania majace na
celu zapobieganie chorobom
uktadu oddechowego,

— wykazuje zwigzek migdzy
prowadzeniem zdrowego
stylu zycia (niepaleniem ty-
toniu, uprawianiem sportu)
a funkcjonowaniem uktadu
oddechowego.
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Dzial:

UKLAD KRAZENIA

Poziom konieczny

Poziom podstawowy

Poziom rozszerzajacy

Poziom dopelniajacy

Poziom wykraczajacy

(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wymienia rodzaje naczyn — okresla funkcje naczyn — opisuje budowe serca, — charakteryzuje rodzaje na- — wykazuje zwigzek budowy

krwionosnych,

— wymienia elementy budowy
uktadu krwionosnego,

— wskazuje potozenie serca,

—nazywa gldwne czgs$ci serca
i naczynia krwionosne z nim
potaczone,

— przedstawia na schemacie
krazenie krwi w obiegu
ptucnym i obwodowym,

— okresla role krwi w organi-
zmie,

— wymienia gtéwne sktadniki
krwi,

— wymienia grupy krwi w
uktadzie ABO i Rh,

— wymienia elementy budowy
uktadu limfatycznego,

—wymienia wybrane choroby
uktadu krwionosnego,

— wymienia czynniki wywotu-
jace choroby uktadu krwio-
nosnego,

krwionosnych,

—rozpoznaje i wskazuje ele-
menty budowy uktadu
krwiono$nego na schemacie
lub modelu anatomicznym
czlowieka,

— rozpoznaje i wskazuje na
modelu gtowne czgsci serca
i naczynia krwionosne z nim
polaczone,

— omawia krazenie krwi w
obiegu plucnym i obwodo-
wym,

— wymienia metody oceny
pracy serca,

— prowadzi obserwacj¢ mikro-
skopowa preparatu Krwi,

— podaje rolg gtéwnych sktad-
nikow krwi w organizmie,

— wymienia etapy procesu
krzepniecia krwi,

— wyjasnia, co oznaczajg gru-
py krwi w uktadzie ABO i

— porownuje budowg zyt i
tetnic,

— okresla role zastawek zyl-
nych,

— omawia cykl pracy serca,

— poréwnuje krazenie krwi w
obiegu plucnym i obwodo-
wym,

— dokonuje pomiaru tgtna,

— podaje poprawne wartosci
tetna 1 ci$nienia krwi,

— przeprowadza do§wiadcze-
nie prezentujace wplyw wy-
sitku fizycznego na warto$¢
tetna i ci$nienia krwi,

— charakteryzuje gtdwne
sktadniki krwi,

— rozpoznaje sktadniki ko-
morkowe krwi podczas ob-
serwacji mikroskopowej
preparatu krwi,

— okresla role krwi w trans-
porcie gazow oddechowych,

czyn krwiono$nych,

— charakteryzuje budowe
uktadu krwionos$nego,

— charakteryzuje budowe ser-
ca,

— analizuje krazenie krwi w
obiegu plucnym i obwodo-
wym,

—analizuje cykl pracy serca,

— dokonuje pomiaru ci$nienia
krwi,

— planuje doswiadczenie pre-
zentujace wptyw wysitku
fizycznego na wartos$¢ tetna
i ciSnienia krwi,

— analizuje przyktadowe wy-
niki laboratoryjne badan
krwi,

— charakteryzuje proces
krzepniecia krwi,

— analizuje wybrane sytuacje
pod wzgledem grozby wy-
stapienia konfliktu serolo-

naczyn krwiono$nych z pel-
niong przez nie funkcja,

— wykazuje zwigzek budowy
serca z pelniong przez nie
funkcja,

— analizuje wynik pomiaru
ci$nienia krwi,

— charakteryzuje EKG jako
metode¢ oceny pracy serca,

— wykazuje zalezno$¢ miedzy
uktadem krgzenia a uktadem
oddechowym,

— okresla przystosowania
glownych sktadnikow krwi
do pehionej funkcji,

— omawia proces powstawania
limfy,

— charakteryzuje czynniki
wplywajace pozytywnie i
negatywnie na funkcjono-
wanie uktadu krwionosne-
go,

— opracowuje zasady, ktorych
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— wymienia sposoby zapobie-
gania chorobom uktadu
krwionosnego,

— opisuje profilaktyke chorob
uktadu krazenia.

Rh,

— wyjasnia, co to jest konflikt
serologiczny,

— wyjasnia spoteczne znacze-
nie krwiodawstwa,

— okresla funkcje uktadu lim-
fatycznego,

— opisuje budowe i podaje
funkcje weztow chlonnych,

— wymienia miejsca wyste-
powania najwigkszych we-
ztow chtonnych w organi-
zmie,

— omawia czynniki wywoluja-
ce choroby uktadu krwiono-
$nego,

— omawia sposoby zapobiega-
nia chorobom uktadu
krwionosnego.

— podaje znaczenie okreslania
grupy krwi,

— omawia, na czym polega
konflikt serologiczny,

— analizuje spoteczne znacze-
nie krwiodawstwa,

— rozpoznaje gldwne elementy
uktadu limfatycznego na
schemacie, wskazuje miej-
sca wystgpowania duzych
weztow chtonnych,

— charakteryzuje choroby
uktadu krwiono$nego oraz
analizuje czynniki je wywo-
hujace,

— omawia zasady udzielania
pierwszej pomocy w przy-
padku krwawienia lub
krwotoku.

gicznego,

— charakteryzuje budowe i
funkcje uktadu limfatyczne-
go,

—wykazuje znaczenie aktyw-
nosci fizycznej i prawidto-
wego odzywiania dla wila-
sciwego funkcjonowania
uktadu krazenia.

nalezy przestrzegac, aby za-
pewni¢ sprawne funkcjono-
wanie uktadu krazenia.

— demonstruje udzielanie
pierwszej pomocy w przy-
padku krwawienia lub
krwotoku.
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Dzial:

UKLELAD ODPORNOSCIOWY

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopelniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— Wyjasnia pojecie ,,odpor-
nosc”,

— wymienia elementy uktadu
odporno$ciowego,

— wyr6znia odporno$¢ nie-
SWoistg 1 swoista,

— wyjasnia, co to jest kom-
pleks zgodnosci tkankowej,

— wymienia etapy stanu za-
palnego,

— rozréznia odpornos¢ czynna
i bierng oraz nabyta i
Sztuczna,

— podaje sktad szczepionki,

— wymienia przyktadowe za-
lecane szczepienia,

— podaje przyktady narzadow,
ktore si¢ przeszczepia,

— wymienia wybrane choroby
uktadu odpornosciowego,

— wymienia sposoby zarazenia
si¢ wirusem HIV.

Uczen:

— okresla funkcje uktadu od-
pornosciowego,

—rozpoznaje i wskazuje ele-
menty uktadu odpornoscio-
wego na schemacie lub mo-
delu anatomicznym czto-
wieka,

— okresla funkcje limfocytow i
przeciwciat,

— wyjasnia, na czym polega
kompleks zgodnosci tkan-
kowej,

— wskazuje szczepionke jako
czynnik zapewniajacy od-
porno$¢ nabyta,

— okresla czynniki chordb
uktadu odpornosciowego,

— wyjasnia, na czym polega
transplantacja narzadow,

— wymienia dziatania zmniej-
Sszajace ryzyko zakazenia si¢
wirusem HIV i zachorowa-
nia na AIDS.

Uczen:

— okresla role poszczegdlnych
elementéw uktadu odporno-
Sciowego,

— wyjasnia znaczenie limfocy-
tow 1 przeciwciat w reakcji
odpornosciowej organizmu,

— omawia sposoby dziatania
szczepionki,

— charakteryzuje nadwrazli-
wos¢ jako zaburzenie czyn-
nos$ci uktadu odpornoscio-
wego,

— charakteryzuje sytuacje, w
ktorych konieczna jest
transplantacja narzadu,

— charakteryzuje odpornos¢
czynng i bierng oraz nabyta i
sztuczna,

— poréwnuje sktad szczepion-
Ki i surowicy,

— wyjasnia konieczno$¢ wy-
konywania szczepien obo-
wigzkowych,

Uczen:

— charakteryzuje strukture
uktadu odpornosciowego
oraz sposob jego dziatania
w zaleznosci od czynnika
chorobotworczego,

— charakteryzuje kompleks
zgodnosci tkankowej,

— charakteryzuje reakcje
obronng organizmu na sku-
tek infekciji,

— poréwnuje odporno$¢ czyn-
ng i bierng oraz nabyta i
sztuczna,

— poréwnuje sposob dziatania
szczepionki i surowicy,

— wykazuje spoteczne znacze-
nie przeszczepow.

Uczen:

— wykazuje zwiazek pomig-
dzy elementami uktadu od-
pornosciowego a petniong
przez nie funkcja,

— przedstawia etapy fagocyto-
zy,

— wyjasnia sposob dziatania
przeciwciat,

— analizuje informacje zawar-
te w kalendarzu szczepien,

— okresla znaczenie wykony-
wania szczepien nieobo-
wigzkowych,

— wyjasnia znaczenie wyraze-
nia zgody na transplantacje
narzadow po $mierci,

— ocenia dziatanie organizacji
ulatwiajgcych wykonywanie
przeszczepdw, np. prowa-
dzacych rejestr dawcow.
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— charakteryzuje wybrane
zaburzenia czynnosci ukla-
du odpornosciowego,

— charakteryzuje wybrane
choroby uktadu odporno-
Sciowego,

— charakteryzuje zasady profi-
laktyki choréb uktadu od-
pornosciowego.

Dzial:

UKLAD NERWOWY

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopelniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— wymienia funkcje uktadu
nerwowego,

— dzieli uktad nerwowy ze
wzgledu na potozenie
(osrodkowy i obwodowy
uktad nerwowy),

— wymienia elementy budowy
osrodkowego i obwodowe-
go uktadu nerwowego,

— rozpoznaje i wskazuje ele-
menty budowy uktadu ner-
wowego na schemacie lub

Uczen:

— okresla funkcje osrodkowe-
go 1 obwodowego uktadu
nerwowego,

— okres$la rozmieszczenie ko-
moérek nerwowych w ukta-
dzie nerwowym,

— rozpoznaje i wskazuje na
schemacie elementy budo-
wy rdzenia kregowego,

— omawia budowe synapsy,

— okresla funkcje synapsy,

— omawia budow¢ mdzgowia,

Uczen:

— charakteryzuje budowe 1
funkcje synapsy,

— charakteryzuje dziatanie
osrodkowego i obwodowe-
go uktadu nerwowego,

— charakteryzuje budowe i
czynnos$ci mozgowia,

— lokalizuje o$rodki funkcjo-
nalne w korze mozgowej,

— charakteryzuje budowe 1
czynnosci rdzenia kregowe-

go,

Uczen:

— charakteryzuje osrodki
funkcjonalne w korze mo-
zgowej,

— wyjasnia dziatanie potkul
mozgowych,

— poréwnuje odruchy bezwa-
runkowe i warunkowe,

— analizuje znaczenie odru-
chow warunkowych w pro-
cesie uczenia sig,

— charakteryzuje budowe ob-
wodowego uktadu nerwo-

Uczen:

— wykazuje zwigzek budowy
uktadu nerwowego z pet-
niong funkcja,

— wykazuje nadrzgdna role
mozgowia w funkcjonowa-
niu uktadu nerwowego,

— wyjas$nia, jaka role pelnia
odruchy w funkcjonowaniu
organizmu,

—wykazuje, ze samoakcepta-
cja oraz $wiadomos¢ wia-
snych zalet i wad pozwala
na radzenie sobie w sytu-
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modelu,

— rozpoznaje i wskazuje na
modelu lub schemacie naj-
wazniejsze czg¢sci budowy
mozgowia,

— wymienia rodzaje odru-
chow,

— podaje przyktady odruchow
bezwarunkowych i warun-
kowych,

— omawia budowe¢ obwodo-
wego uktadu nerwowego,

— wymienia rodzaje nerwow,

— podaje przyktady nerwow
czaszkowych i rdzenio-
wych,

— dokonuje podziatu uktadu
nerwowego pod wzgledem
CZynnosciowym,

— podaje przyktady dziatania
uktadu wspoélczulnego i
przywspoétczulnego,

— wymienia przyktady chorob
uktadu nerwowego,

— wymienia objawy stresu,

— wymienia sposoby radzenia
sobie ze stresem,

— omawia zasady higieny
pracy umystowej,

— okresla czynno$ci mozgo-
wia,

— wymienia o$rodki funkcjo-
nalne w korze mozgowej,

— rozpoznaje i wskazuje na
schemacie lub modelu mo-
zgowia wybrane o$rodki w
korze mézgowej,

— omawia dziatanie tuku od-
ruchowego,

— przeprowadza obserwacj¢
reakcji odruchowej na bo-
dziec mechaniczny w odru-
chu kolanowym,

— okresla znaczenie odruchow
bezwarunkowych,

— rozrdznia nerwy czuciowe i
ruchowe,

— wymienia nerwy czaszkowe
i okresla ich funkcje,

— wymienia nerwy rdzeniowe
i okresla ich funkcje,

— wymienia efekty dziatania
uktadu wspoétczulnego i
przywspotczulnego,

— okresla wplyw substancji
uzalezniajacych na dziatanie
uktadu nerwowego cztowie-
ka,

— przedstawia zasady profilak-

— charakteryzuje dziatanie
tuku odruchowego,

— rozréznia odruchy bezwa-
runkowe i warunkowe,

— okresla znaczenie odruchow
warunkowych w procesie
uczenia sie,

— charakteryzuje dziatanie
autonomicznego uktadu
nerwowego,

— charakteryzuje przyczyny
stresu oraz wyjasnia wptyw
stresu na funkcjonowanie
organizmu,

— omawia zasady radzenia
sobie ze stresem,

— opisuje uzaleznienia jako
problem spoteczny.

WEgQo,

— poréwnuje dziatanie uktadu
wspotczulnego i przywspot-
czulnego,

— charakteryzuje przyktadowe
choroby uktadu nerwowego
— okresla ich objawy, przy-
czyny i skutki,

— charakteryzuje pozytywne i
negatywne skutki stresu,

— wymienia zasady higieny
pracy umystowej oraz po-
zwalajace na umiejetne ra-
dzenie sobie ze stresem.

acjach stresu,

— analizuje przyczyny, objawy
i skutki chorob uktadu ner-
WOWego,

— charakteryzuje uzaleznienia
jako problem spoteczny,

— wykazuje zwigzek miedzy
prowadzonym stylem oraz
trybem zycia a funkcjono-
waniem uktadu nerwowego.

— opracowuije zasady dotycza-
ce higieny pracy umystowej
oraz pozwalajace na umie-
jetne radzenie sobie ze stre-
sem.
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— wymienia czynniki nieko- tyki niektorych chorob

rzystnie dziatajace na funk- uktadu nerwowego.

cjonowanie uktadu nerwo-

wego,
— wskazuje uzaleznienia jako

problem spoteczny.

Dzial: NARZADY ZMYSLOW
Poziom konieczny Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopelniajacy Poziom wykraczajacy
(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— wymienia narzady zmystow,

— przedstawia og6lng charak-
terystyke narzadoéw zmy-
stow,

— okreéla role narzadu wechu,

— okresla lokalizacj¢ recepto-
row wechowych,

— okresla role narzadu smaku,

— okresla lokalizacj¢ recepto-
row smaku,

— wymienia rodzaje recepto-
row znajdujacych si¢ w sko-
rze,

— wymienia glowne elementy
budowy oka,

— rozpoznaje i wskazuje
gtéwne elementy budowy

— wskazuje kubki smakowe
jako narzad smaku,

— przedstawia budowe i poda-
je funkcj¢ narzgdu smaku,

— przedstawia budowg narza-
du wechu,

— przedstawia budowg narza-
du dotyku,

— przeprowadza obserwacje
wykazujacg obecnos¢ recep-
toréw wechowych w jamie
nosowej,

— przeprowadza obserwacje
wykazujaca wspotdziatanie
receptorow smaku i wechu
przy petnej ocenie smaku
ro6znych potraw,

— przeprowadza do§wiadcze-

— okresla role narzadéw zmy-
stow w funkcjonowaniu or-
ganizmu,

— wyrdznia receptory w zalez-
nos$ci od rodzaju bodzca,

— wyjasnia sposob funkcjo-
nowania narzadu smaku,

— wyjasnia sposob funkcjo-
nowania narzadu wechu,

— przeprowadza do§wiadcze-
nie sprawdzajgce ggstoscé
rozmieszczenia receptorow
w skorze roznych czesci cia-
ta oraz interpretuje wyniki,

— wyjasnia zasade funkcjono-
wania oka,

— przedstawia mechanizm
powstawania obrazu,

— wyrdznia receptory w zalez-
nos$ci od rodzaju bodzca,

— charakteryzuje budowe i
sposob funkcjonowania na-
rzadu smaku,

— charakteryzuje budowe i
sposob funkcjonowania na-
rzadu wechu,

— charakteryzuje budowe i
zasade funkcjonowania oka,

— analizuje mechanizm po-
wstawania obrazu,

—analizuje przyczyny po-
wstawania wad wzroku oraz
charakteryzuje sposoby ich
korygowania,

— charakteryzuje zasade¢ funk-
cjonowania narzadu stuchu i

— wykazuje zwigzek budowy
elementow oka z petniony-
mi funkcjami,

— wykazuje zwigzek budowy
elementéw ucha z petnio-
nymi funkcjami,

— wykazuje wspoétdziatanie
réznych narzadéw zmystow,

— planuje doswiadczenie
sprawdzajace gestos¢ roz-
mieszczenia receptorow w
skorze roznych czesci ciata,

— planuje doswiadczenie wy-
kazujace, ze ucho jest bar-
dziej czute na przewodnic-
two powietrzne niz kostne,

— opracowuje zasady higieny
narzadow wzroku i stuchu.
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oka na schemacie lub mode-
lu,

— okresla rol¢ narzadu wzro-
ku,

— wymienia wady wzroku,

— wymienia sposoby korygo-
wania wad wzroku,

— wymienia zasady higieny
oczu,

— okresla rol¢ narzadu stuchu i
rownowagi,

— rozpoznaje i wskazuje na
schemacie lub modelu ucha
elementy budowy narzadu
stuchu,

—wskazuje na schemacie lub
modelu potozenie narzadu
roOwnowagi,

— wymienia przyktady chorob
narzadu stuchu,

— okres$la zasady higieny uszu.

nie sprawdzajace ggstosé
rozmieszczenia receptorow
w skorze roznych czesci cia-
la,

— okresla lokalizacje recepto-
row wzroku,

— przedstawia droge $wiatta w
oku,

— wyjasnia pojecie ,,akomoda-
cja”,

— wyjasnia, co oznacza wi-
dzenie stereoskopowe,

— przeprowadza obserwacj¢
potwierdzajaca widzenie
stereoskopowe,

— wymienia przyczyny po-
wstawania wad wzroku,

— przedstawia budowg narza-
du stuchu i réwnowagi,

— okresla lokalizacjg recepto-
row stuchu i rownowagi,

— przedstawia droge fal
dzwigkowych w uchu,

— okresla funkcje poszczegol-
nych czesci ucha,

— wskazuje hatas jako czynnik
negatywnie wptywajacy na
funkcjonowanie ucha.

— przeprowadza obserwacje
wykazujaca obecnos¢ plam-
ki $lepej w siatkdwce oka,

— charakteryzuje widzenie
stereoskopowe,

— omawia zasadg¢ funkcjono-
wania narzadu stuchu i row-
nowagi,

— wyjasnia proces powstawa-
nia wrazenia dzwickowego.

réwnowagi,

— przeprowadza doswiadcze-
nie wykazujace, ze ucho jest
bardziej czute na przewod-
nictwo powietrzne niz kost-
ne,

— charakteryzuje choroby
narzadu stuchu: okresla
czynniki je wywotujace oraz
podaje skutki,

— analizuje wptyw hatasu na
zdrowie.
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Dzial:

UKLAD DOKREWNY

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopelniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— wyjasnia, co to sg hormony,

— podaje przyktady hormo-
now,

— wymienia nazwy gruczotow
dokrewnych,

— rozpoznaje 1 wskazuje poto-
zenie gtownych gruczotow
dokrewnych,

— wymienia skutki przykta-
dowych zaburzen funkcjo-

nowania uktadu dokrewne-

go.

Uczen:

— okresla sposob dziatania
hormonéw,

— okresla role wybranych
hormonéw w regulacji pro-
cesow zyciowych organi-
zmu,

— wymienia nazwy gruczotow
dokrewnych oraz wydziela-
ne przez nie hormony,

— okresla potozenie gruczotow
dokrewnych,

— przedstawia antagonistyczne
dziatanie insuliny i gluka-
gonu.

Uczen:

— charakteryzuje elementy
budowy uktadu dokrewne-
go,

— podaje charakterystyczne
cechy hormondw,

— charakteryzuje dziatanie
wybranych hormonow,

— charakteryzuje antagoni-
styczne dziatanie hormo-
now,

— omawia mechanizm kontroli
poziomu glukozy we krwi,
— okresla zagrozenia zwigzane

z przyjmowaniem lekow
hormonalnych (np. stery-
dow lub tabletek antykon-
cepcyjnych) bez wczesniej-
szej konsultacji z lekarzem.

Uczen:

— charakteryzuje antagoni-
styczne dziatanie hormo-
now,

—analizuje mechanizm kon-
troli poziomu glukozy we
krwi,

— poréwnuje sposéob dziatania
uktadéw nerwowego i hor-
monalnego,

— wykazuje, ze cukrzyca jest
wynikiem niedoboru insuli-
ny,

— charakteryzuje skutki zabu-
rzen funkcjonowania uktadu
dokrewnego na przykladzie
zaburzenia wydzielania
hormonu wzrostu oraz zabu-
rzenia dzialania tarczycy i

Uczen:

— wykazuje rolg uktadu ner-
wowego i dokrewnego w
utrzymaniu rownowagi w
organizmie.
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trzustki.

Dzial: SKORA

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopelniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— wymienia elementy budowy
skory,

— okresla podstawowe funkcje
skory,

— wymienia wytwory naskor-
ka,

— wymienia przyktadowe cho-
roby skory,

— wyjasnia konieczno$¢ dba-
nia o higiene skory.

— wymienia zasady higieny
skory.

Uczen:

— rozpoznaje elementu budo-
wy skory na schemacie,

— charakteryzuje funkcje po-
szczegOlnych warstw skory,

— okresla funkcje gruczotow
skornych,

— prowadzi obserwacje mikro-
skopowe i makroskopowe
skory oraz jej wytwOrow.

Uczen:

— charakteryzuje elementy
budowy skory,

— charakteryzuje wytwory
naskorka,

— omawia przyczyny i skutki
uszkodzen oraz choréb sko-
ry.

Uczen:

— wykazuje zwigzek budowy
poszczegdlnych elementow
skory z pelniong funkcja,

— wyjasnia potrzebe konsulta-
cji z lekarzem po pojawie-
niu sie niepokojacych zmian
skornych,

— opracowuje zasady piele-
gnacji i higieny skory.

Uczen:

— demonstruje zasady niesie-
nia pierwszej pomocy przy
odmrozeniach i poparze-
niach.
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Dzial:

UKLAD ROZRODCZY

Poziom konieczny

Poziom podstawowy

Poziom rozszerzajacy

Poziom dopelniajacy

Poziom wykraczajacy

(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wymienia elementy budowy | — okresla role uktadu rozrod- | — charakteryzuje elementy — interpretuje schemat cyklu — wykazuje zwigzek budowy

meskiego uktadu rozrodcze-
go,

— rozpoznaje i wskazuje na
schemacie elementy budo-
wy meskiego uktadu roz-
rodczego,

— wymienia elementy budowy
zenskiego uktadu rozrod-
Cczego,

—rozpoznaje i wskazuje na
schemacie elementy budo-
wy zenskiego uktadu roz-
rodczego,

— omawia proces zaptodnie-
nia,

— wymienia glowne etapy
rozwoju zarodkowego i plo-

czego,

— wymienia elementy budowy
jadra,

— opisuje budowe plemnika,

— okresla role plemnika,

— wymienia etapy cyklu mie-
siaczkowego kobiety,

— opisuje gtdowne etapy roz-
woju zarodkowego i ptodo-
wego,

— podaje funkcje bton ptodo-
wych,

— okresla role tozyska w roz-
woju zarodka i ptodu,

— wymienia przyktadowe me-
tody antykoncepcyjne,

budowy oraz funkcje me-
skiego uktadu rozrodczego,

— charakteryzuje funkcje po-
szczegblnych elementow
budowy plemnika,

— charakteryzuje elementy
budowy oraz funkcje zen-
skiego uktadu rozrodczego,

— przedstawia sposéb po-
wstawania komorki jajowe;,

— charakteryzuje etapy cyklu
miesigczkowego,

— charakteryzuje proces za-
ptodnienia,

— charakteryzuje rozwoj za-
rodkowy i plodowy,

miesigczkowego,

— charakteryzuje rolg plemni-
ka i komorki jajowej w pro-
cesie zaptodnienia,

— charakteryzuje budowe i
role tozyska w rozwoju za-
rodka i ptodu,

— charakteryzuje metody dia-
gnostyki prenatalnej,

— poréwnuje naturalne i
sztuczne metody antykon-
cepcji,

—analizuje pozytywny i nega-
tywny wplyw rdznych
czynnikow na rozwoj ciazy,

—analizuje zmiany zachodza-
ce w organizmie w trakcie

narzadoéw rozrodczych z
petniong przez nie funkcja,

— wykazuje zwigzek budowy
plemnika i komoérki jajowe;j
z peliong przez nie funkcja,

— wykazuje, ze funkcjonowa-
nie uktadu rozrodczego jest
zalezne od dziatania hormo-
now,

— opracowuje zasady higieny
uktadu rozrodczego.
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dowego,

— podaje objawy dojrzewania
ptcioweqo,

— wymienia blony ptodowe,

— wymienia sposoby diagno-
styki prenatalnej,

— omawia proces porodu i
potogu

— dokonuje podziatu metod
antykoncepcji na naturalne i
sztuczne,

— wymienia czynniki majace
wplyw na rozwoj ciazy,

— wymienia przyktadowe cho-
roby przenoszone droga
plciowa,

— podaje zasady higieny ukla-
du rozrodczego.

— wymienia czynniki majace
wplyw na rozwdj ciazy,

— omawia rozwoj piciowy
czlowieka,

— podaje podstawowe zasady
profilaktyki chordb przeno-
szonych droga ptciowa.

— wyjasnia funkcj¢ poszcze-
golnych bton ptodowych,

— charakteryzuje zasady hi-
gieny ciazy,

— charakteryzuje proces poro-
du 1 potogu,

— charakteryzuje zmiany za-
chodzace w organizmie w
kolejnych okresach rozwo-
jowych cztowieka,

— charakteryzuje podstawowe
zasady profilaktyki chorob
przenoszonych drogg ptcio-
wa.

dojrzewania ptciowego,

— charakteryzuje wybrane
choroby przenoszone droga
ptciowa.
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Dzial: ZAGROZENIA ZDROWIA
Poziom konieczny Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopekiajacy Poziom wykraczajacy
(stopien dopuszczajacy) (stopien dostateczny) (stopien dobry) (stopien bardzo dobry) (stopien celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wyjasnia pojecie ,,zdrowie”, | — podaje przyktady dziatan — charakteryzuje pojecie — charakteryzuje dziatania — wykazuje zwigzek miedzy
profilaktycznych majacych »zdrowie”, profilaktyczne majgce na dziatalno$cia cztowieka a

— omawia wptyw aktywnosci
fizycznej na funkcjonowa-
nie organizmu,

— wyjasnia pojecie ,,choroba”,

— wymienia przyktady chorob
zakaznych,

— podaje przyktady chorob
nowotworowych,

— wskazuje uzaleznienia jako
czynnik negatywnie wpty-
wajacy na zdrowie.

na celu zachowanie zdro-
wia,

— wymienia sposoby przeno-
szenia chorob zakaznych,

— podaje zasady profilaktyKi
chorob zakaznych,

— podaje zasady profilaktyki
choréb nowotworowych,

— podaje zasady, ktérych na-
lezy przestrzegac podczas
zazywania lekow,

— wskazuje negatywny wptyw
niektorych substancji psy-
choaktywnych na zdrowie
cztowieka,

— omawia skutkow uzalez-
nien.

— charakteryzuje pojecie ,,cho-
roba”,

— wykazuje zwigzek migdzy
aktywnoscia fizyczna a
funkcjonowaniem organi-
zmu,

— charakteryzuje choroby
nowotworowe,

— wyjasnia koniecznos¢ wy-
konywania badan profilak-
tycznych,

— charakteryzuje wptyw nie-
ktérych substancji psycho-
aktywnych na zdrowie
cztowieka.

celu zachowanie zdrowia,

— charakteryzuje drogi zaka-
zenia oraz sposoby zapobie-
gania zachorowaniu na cho-
roby zakazne,

—analizuje zasady profilakty-
Ki nowotworow,

— uzasadnia konieczno$¢ wy-
konywania badan profilak-
tycznych oraz samokontroli
stanu wlasnego organizmu,

— analizuje skutki uzaleznien.

chorobami cywilizacyjnymi,
— analizuje przyktadowe in-
formacje dotaczane do le-
kow,
— wykazuje zalezno$¢ migdzy
trybem i stylem zycia a za-
chowaniem zdrowia.
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Dzial:

KLASA 111

GENETYKA

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopetniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— podaje nazwe materiatu gene-
tycznego,

— podaje miejsce wystepowania
materiatu genetycznego w ko-
morce,

— okresla nukleotyd jako podsta-
wowg jednostke strukturalng
DNA,

— wymienia rodzaje nukleotydéw
budujacych DNA,

— wyjasnia, co to jest informacja
genetyczna,

— wyjasnia, jak jest zbudowany
fancuch DNA,

— podaje zasade parowania sie
zasad w dwuniciowym DNA,

— rozpoznaje elementy budowy
DNA na schemacie lub modelu
przestrzennym,

— wymienia rodzaje nukleotydow
budujgcych RNA,

— wyjasnia, jak jest zbudowany
fancuch RNA,

— wymienia podstawowe réznice
budowy DNA i RNA,

— wymienia rodzaje RNA,

— wyjasnia znaczenie pojec: gen,

Uczen:

— okresla, czym jest materiat
genetyczny,

— charakteryzuje DNA jako mate-
riat genetyczny,

— wymienia nazwy zwigzkow
chemicznych, ktére wchodzg w
skfad kwaséw nukleinowych,

— okresla budowe nukleotydu,

— wymienia réznice miedzy nu-
kleotydami budujgcymi DNA,

— okresla budowe nukleotydu,

— okresla, jak sg utozone nukle-
otydy w taricuchu DNA,

— wyjasnia, czym jest podwdjna
helisa,

— wyjasnia zasade parowania sie
zasad w dwuniciowym DNA,

— wymienia réznice budowy DNA
i RNA,

— wymienia rodzaje RNA oraz
podaje funkcje, jakie petnig po-
szczegolne rodzaje RNA,

— wyjasnia sposéb odczytywania
informaciji genetycznej (kod ge-
netyczny),

— charakteryzuje pojecia: kod
genetyczny, gen, jednostka

Uczen:

— wyjasnia znaczenie materiatu
genetycznego dla funkcjono-
wania organizmu,

— wykazuje role DNA w przecho-
wywaniu i przekazywaniu in-
formacji genetycznej,

— charakteryzuje budowe nukle-
otydu,

— okresla zwigzek miedzy kolej-
noscia utozenia nukleotydow w
tancuchu DNA a informacjg ge-
netyczna,

— wskazuje na schemacie i nazy-
wa czeéci nukleotydu,

— charakteryzuje sposéb utozenia
nukleotydéw w tancuchu DNA,

— charakteryzuje strukture prze-
strzenng DNA,

— poréwnuje budowe i funkcje
DNA i RNA,

— wyjasnia réznice pomiedzy
informacjg genetyczng a ko-
dem genetycznym,

— wyjasnia istote poszczegdlnych
cech kodu genetycznego,

— podaje zalezno$¢ miedzy se-
kwencjg DNA a kolejnoscig
utozenia aminokwasow w biat-

Uczen:

— analizuje, czym jest informacja
genetyczna i w jaki sposdb jest
przechowywana oraz przeka-
zywana,

— wykazuje zaleznos¢ miedzy
kolejnoscig utozenia nukleoty-
dow w tancuchu DNA a infor-
macjg genetyczna,

— analizuje strukture przestrzenng
DNA, wskazuje poszczegolne
elementy budowy chemicznej
DNA,

— prezentuje (modeluje) zasade
parowania sie zasad w dwuni-
ciowym DNA,

— analizuje réznice w budowie i
funkcji DNA i RNA,

— wymienia i charakteryzuje ko-
lejne poziomy informaciji gene-
tycznej,

— analizuje réznice pomiedzy
informacjg genetyczng a ko-
dem genetycznym,

— analizuje znaczenie cech kodu
genetycznego,

— wyjasnia zaleznos¢ miedzy
sekwencjg DNA a kolejnoscig
utozenia aminokwasow w biat-

Uczen:

— wykazuje zwigzek budowy DNA
z petniong funkcja,

— wykazuje zwigzek migdzy bu-
dowa chemiczng DNA a jego
strukturg przestrzenna,

— korzystajgc z réznych zrodet
informaciji, ocenia, w jaki spo-
séb rozwdj nauki w ubiegtym
stuleciu przyczynit sie do od-
krycia przestrzennej budowy
DNA,

— planuje i przeprowadza prezen-
tacje (modelowanie) pokazuja-
cg budowe przestrzenng DNA,

— analizuje znaczenie cech kodu
genetycznego dla procesu od-
czytywania informacji gene-
tycznej,

— korzysta z tabeli kodu gene-
tycznego przy okreslaniu, na
podstawie sekwencji DNA, se-
kwencji mRNA oraz kolejnosci
utozenia aminokwasow w biaf-
ku,

— przygotowuje prezentacje doty-
czacg procesow zachodzgcych
na drodze od genu do cechy,
przedstawiajgcg zaleznosé
miedzy sekwencjg DNA a ko-
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kod genetyczny,

— wymienia cechy kodu gene-
tycznego,

— okresla role informacyjnego
RNA w syntezie biatek,

— okresla obszar komorki, w
ktorym powstaje mRNA,

— podaje kolejnos¢ etapow prze-
kazywania informacji genetycz-
nej,

— wskazuje kolejne poziomy
upakowania DNA w jgdrze ko-
morkowym,

— wskazuje chromosom jako
najbardziej upakowang forme
czgsteczki DNA,

— wyjasnia, co to jest kariotyp,

— wyjasnia, co to sg chromosomy
homologiczne,

— wymienia podstawowe pojecia
genetyczne i potrafi je stoso-
wac,

— wyjasnia, co to jest replikacja
DNA,

— podaje etapy cyklu komorko-
wego,

— wymienia przyktady komoérek
dzielacych sie mitotycznie i me-
jotycznie,

— wyjasnia réznice pomiedzy
komérka haploidalng i diplo-
idalng,

— wymienia gtéwne etapy mitozy i
mejozy,

— wyjasnia podstawowg roznice
pomiedzy mitozg i mejoza,

transkrypcyjna,

— wyjasnia istote poszczegdlnych
cech kodu genetycznego,

— podaje najwazniejsze etapy
przekazywania informacji gene-
tycznej,

— okresla lokalizacje w komérce
przebiegu kolejnych etapow
przekazywania informacji gene-
tycznej,

— okresla role MRNA i tRNA w
procesie syntezy biatka,

— okresla sposob upakowania
DNA w jadrze komdrkowym,

— wyjasnia, co to jest kariotyp,

— okresla budowe chromosomu,

— wyjasnia réznice migdzy chro-
mosomami homologicznymi i
niehomologicznymi,

— podaje znaczenie poje¢ gene-
tycznych: diploidalnosé, haplo-
idalnos¢, fenotyp, genotyp, al-
lel, heterozygota, homozygota,
dominacja, recesywnosc,

— okresla, na czym polega repli-
kacja DNA,

— wyjasnia, co to jest cykl komor-
kowy i wymienia procesy za-
chodzgce podczas jego kolej-
nych etapéw,

— rozréznia komorki haploidalne i
diploidalne,

— okresla etapy mitozy i mejozy
kluczowe z punktu widzenia
biologicznego znaczenia tych
podziatow,

ku,

— podaje zalezno$¢ pomiedzy
genem a cecha,

— charakteryzuje kolejne etapy
procesu przepisywania infor-
macji z DNA na sekwencje nu-
kleotydow w mRNA,

— charakteryzuje kolejne etapy
procesu syntezy biatka i okre-
Sla role poszczegolnych rodza-
jow RNA w tym procesie,

— analizuje sposob organizacji
materiatu genetycznego,

— charakteryzuje budowe chro-
mosomu,

— analizuje prawidtowe kariotypy
kobiety i mezczyzny,

— okresla znaczenie wystepowa-
nia genéw w postaci alleli,

— charakteryzuje przebieg proce-
su replikacji DNA,

— charakteryzuje kolejne etapy
podziatéw mitotycznego i mejo-
tycznego,

— wyjasnia, z czego wynika rézni-
ca w liczbie chromosomow
pomigdzy komodrkami budujg-
cymi organizm a komorkami
rozrodczymi,

— charakteryzuje przebieg mitozy
i mejozy,

— wymienia gtéwne réznice mie-
dzy mitozg a mejoza,

— analizuje biologiczne znaczenie
mitozy i mejozy,

— podaje przyktady doswiadczen

ku,

— charakteryzuje przebieg proce-
su przepisywania informacji z
DNA na sekwencje nukleoty-
dow w mRNA,

— analizuje przebieg procesu
syntezy biatka i role poszcze-
golnych rodzajow RNA w tym
procesie,

— wyjasnia przyczyny $cistego
upakowania fanncucha DNA w
jadrze,

— biegle postuguje sie pojeciami
genetycznymi: diploidalnos¢,
haploidalnos¢, fenotyp, geno-
typ, allel, heterozygota, homo-
zygota, dominacja, recesyw-
nosc,

— analizuje przebieg procesu
replikacji DNA i okresla jego
znaczenie biologiczne,

— poréwnuje podziaty mitotyczny i
mejotyczny pod wzgledem ich
przebiegu oraz biologicznego
znaczenia obu procesow,

— analizuje i interpretuje przebieg
i wyniki doswiadczen Grzego-
rza Mendla,

— wyjasnia wplyw badan Grzego-
rza Mendla na wspofczesng
genetyke,

— konstruuje proste krzyzowki
jednogenowe oraz testowe i
interpretuje je wedtug zasad
genetyki mendlowskiej,

— poréwnuje rodzaje krzyzéwek
stosowanych w badaniach ge-

lejnoscig utozenia aminokwa-
sOw w biatku,

— wykazuje zwigzek wystepowa-
nia roznych rodzajow RNA z
ich funkcja,

— przygotowuje prezentacje ilu-
strujaca replikacje DNA,

— na postawie informacji z réz-
nych Zrédet przygotowuje pre-
zentacje sylwetki Grzegorza
Mendla oraz wyjasnia, w jaki
sposoéb jego doswiadczenia
wplynety na rozwoj genetyki,

— wyjasnia, co to jest krzyzéwka
testowa i prezentuje przyktad
takiej krzyzowki,

— okresla, co to jest analiza ro-
dowodowa w genetyce i w ja-
kich sytuacjach sie jg wykonu-
je,

— interpretuje przyktadowy sche-
mat ilustrujgcy analize rodowo-
dowa,

— wykazuje zwigzek migdzy pro-
wadzeniem zdrowego stylu zy-
cia (niepaleniem tytoniu, unika-
niem nadmiernej ekspozycji na
promieniowanie UV) a zmniej-
szeniem sie ryzyka wystgpienia
mutacji.
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— podaje znaczenie mitozy,

— wyjasnia, kim byt Grzegorz
Mendel oraz okresla jego wkiad
w rozwoj nauki,

— wymienia podstawowe zasady
dziedziczenia zgodnie z gene-
tykg mendlowska,

— wskazuje krzyzéwke jednoge-
nowa,

— wymienia cechy, ktére sg dzie-
dziczone jednogenowo,

— podaje | prawo Mendla,

— wyjasnia wyniki prostej krzy-
z6wki jednogenowej,

— okresla sposoéb dziedziczenia
wybranej cechy cztowieka (np.
koloru wtoséw, barwy oczu,
ksztattu ptatkdw usznych, umie-
jetnosci zwijania jezyka),

— wyjasnia sposob dziedziczenia
grup krwi w uktadzie ABO,

— rozréznia autosomy i chromo-
somy pici,

— przedstawia dziedziczenie pici
u cztowieka,

— wymienia przyktadowe cechy
sprzezone z picia,

— wyjasnia pojecie ,zmiennosc¢”,

— wymienia rodzaje zmiennosci,

— wyjasnia, na czym polega
zmienno$¢ rekombinacyjna,

— wyjasnia pojecie ,mutacja”,

— podaje przykfady rodzajéw
mutaciji,

— podaje przykfady skutkéw mu-

— wyjasnia znaczenie mitozy i
mejozy,

— wyjasnia, dlaczego Grzegorza
Mendla uwaza sig¢ za ojca ge-
netyki,

— wymienia podstawowe zasady
dziedziczenia zgodnie z gene-
tykg mendlowska,

— wyjasnia, co to jest krzyzéwka
jednogenowa,

— rozréznia krzyzéwke jednoge-
nowg i dwugenows,

— podaje przyktad prostej krzy-
z6wki jednogenowej i okresla
prawdopodobienstwo dziedzi-
czenia wybranej cechy,

— wyjasnia | prawo Mendla,

— rozwigzuje proste zadania
genetyczne,

— wyjasnia sposob dziedziczenia
wybranych cech cziowieka (np.
koloru wioséw, barwy oczu,
ksztattu ptatkéw usznych, umie
jetnosci zwijania jezyka),

— analizuje sposob dziedziczenia
grup krwi w uktadzie ABO i Rh,

— wyjasnia rdznice migedzy auto-
somami i chromosomami pici

— wyjasnia, jak przebiega dzie-
dziczenie pici u cztowieka,

— wymienia cechy sprzezone z
pfcig i wyjasnia, na czym pole-
ga ich dziedziczenie,

— wymienia przyktady zmiennosci
dziedzicznej,

— rozréznia mutacje genowe i

Grzegorza Mendla i wyjasnia
ich wyniki,

— przedstawia proste krzyzéwki
jednogenowe i interpretuje je
wedtug zasad genetyki men-
dlowskiej,

— analizuje proste krzyzéwki
testowe,

— analizuje | prawo Mendla,

— analizuje dziedziczenie wybra-
nych cech (np. koloru wioséw,
barwy oczu, ksztattu ptatkéw
usznych, umiejetnosci zwijania
jezyka) na przyktadzie swojej
rodziny,

— ilustruje w postaci odpowiedniej
krzyzéwki dziedziczenie grup
krwi w uktadzie ABO i Rh,

— poréwnuje budowe i okresla
znaczenie biologiczne chromo-
somow Xi Y,

— charakteryzuje dziedziczenie
sprzezone z picig,

— wskazuje krzyzéwki prezentuja-
ce dziedziczenie cech sprzgzo-
nych z picia,

— rozréznia zmienno$¢ dzie-
dziczng i niedziedziczng, poda-
je przyktady obu rodzajow
zmiennosci,

— podaje przyktady zmiennosci
srodowiskowej,

— wyjasnia biologiczne znaczenie
wystepowania zmiennosci re-
kombinacyjnej,

— klasyfikuje mutacje pod wzgle-

netycznych (jednogenowe, te-
stowe),

— rozwigzuje zadania genetyczne
i interpretuje ich wyniki,

— przedstawia w postaci krzyzo-
wek, dziedziczenie grup krwi w
ukfadzie ABO i Rh,

— okresla prawdopodobienstwo
wystgpienia okreslonej grupy
krwi w uktadzie ABO dziecka,
gdy znane sa grupy krwi jego
rodzicow,

— analizuje na wybranych przy-
ktadach dziedziczenie sprzezo-
ne z picia,

— analizuje i interpretuje krzyzow-
ki prezentujgce dziedziczenie
cech sprzezonych z picia,

— analizuje biologiczne znaczenie
wystepowania zmiennosci re-
kombinacyjnej,

— poréwnuje zmienno$¢ srodowi-
skowa, rekombinacyjna i muta-
cyjna,

— analizuje skutki mutacji w zalez-
nosci od ich rodzaju,

— wyszukuje informacje i planuje
dziatania majgce na celu uni-
kanie czynnikow mutagennych
wystepujgcych w srodowisku
oraz zapobieganie skutkom ich
dziatania,

— analizuje przyczyny i skutki wy-
branych choréb genetycznych.
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tacji,

— wymienia przyczyny powstawa-
nia mutaciji,

— wymienia czynniki mutagenne,

— wymienia podstawowe zasady
unikania czynnikow mutagen-
nych (np. promieniowania UV,
sktadnikéw dymu papieroso-
wego),

— wymienia przyktady choréb
genetycznych cztowieka.

chromosomowe,

— podaje przyktady skutkdw mu-
tacji genowych i chromosomo-
wych,

— analizuje przyczyny powstawa-
nia mutacji,

— charakteryzuje wybrane choroby
genetyczne.

dem wybranego kryterium (ze
wzgledu na czynnik je wywotu-
jacy, miejsce wystepowania i
skutki ich wystgpienia)

— rozréznia mutacje spontaniczne
i indukowane,

— wymienia i charakteryzuje
czynniki mutagenne, przedsta-
wia skutki ich dziatania,

— charakteryzuje rézne rodzaje
mutacji genowych i ich skutki.

Dzial:

EKOLOGIA

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopetniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— ws$rdd poziomow organizaciji
zycia wskazuje poziom popula-
cji, biocenozy i ekosystemu,

— okre$la zakres badan ekologii,

— wyjasnia znaczenie pojecia
,Srodowisko”,

— wymienia sktadniki srodowiska
zycia organizmdw oraz dokonu-
je ich podziatu na czynniki bio-
tyczne i abiotyczne,

— podaje przykfady biotycznych i
abiotycznych czynnikéw $ro-
dowiska,

— okresla wptyw Swiatta, tempera-
tury i wody na organizmy,

— wyjasnia znaczenie pojecia
,zakres tolerancji ekologicznej”,

Uczen:

— poréwnuje przedmiot i cel ba-
dan ekologii i ochrony srodowi-
ska,

— definiuje pojecia: populacja,
biocenoza, ekosystem, biosfe-
ra,

— wymienia biotyczne i abiotycz-
ne czynniki srodowiska,

— poréwnuje warunki srodowiska
wodnego i lgdowego,

— wymienia przyktady przystoso-
wan zwierzat i roslin do srodo-
wiska wodnego i lgdowego,

— wyjasnia zjawisko toleranciji
ekologicznej,

— wymienia nazwy gatunkow,
ktére wykorzystuje sie jako bio-

Uczen:

— charakteryzuje wlasciwosci
Swiatta, wody i temperatury ja-
ko gtéwnych czynnikow wpty-
wajgcych na organizmy,

— charakteryzuje przystosowania
zwierzat i roslin do srodowiska
wodnego i lgdowego,

— analizuje czynniki sSrodowiska
wodnego i lgdowego (wilgotne-
go i suchego) oraz ich wptyw
na funkcjonowanie organizméw
w tych srodowiskach,

— charakteryzuje zjawisko tole-
rancji ekologicznej,

— analizuje przyktadowe zakresy
tolerancji ekologicznej,

— wyjasnia sposéb wykorzystania

Uczen:

— charakteryzuje poziomy organi-
zacji Swiata zywego, ktére sg
przedmiotem zainteresowania
ekologii,

— wykazuje zwigzek migdzy wy-
stepowaniem organizmow a
czynnikami $rodowiska ich zy-
cia,

— poréwnuje cechy organizmow o
zréznicowanych zakresach to-
lerancji na wybrany czynnik
(Swiatto, temperature, wode),

— analizuje zakresy toleranciji
réznych organizmoéw,

— podaje przyktady wykorzystania
organizméw o waskim zakresie
tolerancji ekologicznej jako bio-

Uczen:

— charakteryzuje pojecie ,nisza
ekologiczna”,

— planuje i przeprowadza do-
Swiadczenie sprawdzajgce
wplyw wybranego czynnika
srodowiska (wody, temperatu-
ry, $wiatta) na organizm,

— analizuje wptywy czynnikow
Srodowiskowych na osobniki
jednego gatunku zyjgce w roz-
nych warunkach $rodowisko-
wych,

— interpretuje zakresy toleranciji
réznych organizmoéw,

— wyszukuje w réznych zrodtach
informacje na temat zastoso-
wania bioindykatorow do oceny
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— wyjasnia, jakie organizmy na-
zywa sig bioindykatorami,

— definiuje pojecie ,populacja”,

— wskazuje przyktady populaciji
roslin i zwierzat w terenie,

— wymienia charakterystyczne
cechy populacji,

— wymienia zjawiska wplywajgce
na liczebno$¢ populaciji,

— wymienia typy struktury prze-
strzennej populacii,

— wymienia typy struktury wieko-
wej populacii,

— rozpoznaje strukture wiekowg
populacji na podstawie jej gra-
ficznego przedstawienia,

— podaje przyktady oddziatywan
miedzy populacjami réznych
gatunkow,

— wymienia zasoby $rodowiska, o
ktére konkurujg przedstawiciele
réznych gatunkow,

— wyjasnia pojecie ,symbioza”,

— podaje przykfady oddziatywan
nieantagonistycznych: mutuali-
zmu, komensalizmu i protoko-
operaciji,

— wymienia antagonistyczne
oddziatywania miedzy popula-
cjami,

— wyjasnia pojecie ,amensalizm”,

— podaje przyktady konkurencji
wewnatrzgatunkowej i miedzy-
gatunkowej,

— przedstawia na wybranych
przyktadach adaptacje zwierzat

indykatory,

— podaje przyktady mechanizmow
regulacyjnych wptywajacych na
charakterystyke populaciji,

— prowadzi obserwacje populacji
roslin i zwierzat w terenie,

— podaje przyktady populacji
roslin lub zwierzat charaktery-
zujgcych sie okreslonym typem
rozmieszczenia,

— podaje wzor na zaggszczenie
populaciji,

— dokonuje obserwaciji liczebno-
$ci dowolnej populacji,

— podaje przyktady strategii za-
pewniajgcych stabilny rozwoj
populaciji,

— rozréznia oddziatywania anta-
gonistyczne i nieantagonistycz-
ne migdzy populacjami,

— wykazuje na przykfadach, ze
symbioza jest korzystna dla
obu gatunkéw pozostajgcych w
tego rodzaju oddziatywaniu,

— rozpoznaje rodzaj oddziatywa-
nia nieantagonistycznego
wskazanych przyktadéw zalez-
nosci miedzy dwoma gatunka-
mi,

— przedstawia skutki istnienia
konkurencji wewnagtrzgatunko-
wej i miedzygatunkowej,

— podaje przyktad dziatania me-
chanizméw regulacji liczebno-
Sci populacji drapieznikéw i ich
ofiar,

organizméw o waskim zakresie
tolerancji ekologicznej jako bio-
indykatoréw,

— charakteryzuje cechy populaciji,

— oblicza zageszczenie populaciji,

— rozpoznaje typ struktury prze-
strzennej populaciji,

— analizuje przyktadowe graficzne
przedstawienie struktur wieko-
wych réznych populaciji,

— analizuje wybrane cechy popu-
lacji (np. liczebnosé¢, strukture
przestrzenng) gatunku rosliny
w terenie,

— dokonuje klasyfikacji oddziaty-
wan miedzy populacjami r6z-
nych gatunkow,

— charakteryzuje nieantagoni-
styczne oddziatywania miedzy
populacjami: mutualizm, ko-
mensalizm i protokooperacje
na wybranych przyktadach,

— charakteryzuje antagonistyczne
oddziatywania miedzy popula-
cjami: amensalizm, konkuren-
cje, roslinozernos¢, drapieznic-
two i pasozytnictwo,

— analizuje skutki konkurenciji
wewngtrzgatunkowej i miedzy-
gatunkowej,

— wyjasnia dziatanie mechani-
zmow regulacji liczebnosci po-
pulacji drapieznikow i ich ofiar,

— charakteryzuje strukture eko-
systemu,

— charakteryzuje zaleznosci po-

indykatoréw,

— analizuje dziatanie mechani-
zmow regulacyjnych i wptywu
réznych czynnikéw na charak-
terystyke populaciji,

— analizuje strategie zapewniajg-
ce stabilny rozwdj populadiji,

— planuje i przeprowadza obser-
wacje rozmieszczenia i za-
geszczenia mniszka lekarskie-
go na trawniku lub tgce,

— prognozuje zmiany liczebnosci
oraz zasiegu populacji na pod-
stawie wykresu (graficznego
przedstawienia struktury wie-
kowej populacji),

— analizuje cechy organizmow
gatunkow, ktére wzajemnie na
siebie oddziatujg (antagoni-
stycznie lub nieantagonistycz-
nie),

— wskazuje skutki oddziatywan
antagonistycznych i nieantago-
nistycznych miedzy populacja-
mi,

— wykazuje znaczenie dziatania
mechanizméw regulac;ji liczeb-
nosci populacji drapieznikow i
ich ofiar dla funkcjonowania
populaciji,

— charakteryzuje siec troficzng
wybranego ekosystemu,

— wykonuje schemat krgzenia
materii i przeptywu energii w
ekosystemie,

— analizuje schemat obiegu wegla

stanu srodowiska,

— planuje i przeprowadza badanie
stanu czystosci wody (gleby)
na podstawie sktadu gatunko-
wego organizmow w niej wy-
stepujacych,

— przeprowadza modelowanie
rozmieszczenia osobnikdéw w
populacji,

— na podstawie samodzielnie
znalezionych danych staty-
stycznych prognozuje zmiany w
strukturze wiekowej ludnosci
Polski,

— prowadzi obserwacje nieanta-
gonistycznych zaleznosci mie-
dzy populacjami,

— wyszukuje w réznych zrodtach
informacje na temat antagoni-
stycznych i nieantagonistycz-
nych oddziatywan miedzy po-
pulacjami; ocenia ich znaczenie
oraz analizuje skutki tych od-
dziatywan,

— przeprowadza obserwacje
dowolnego ekosystemu; anali-
zuje jego strukture troficzng i
tworzy model tej struktury,

— planuje i przeprowadza do-
Swiadczenie ilustrujgce dziatal-
nos$¢ destruentow,

— na podstawie réznych zrodet
informac;ji przygotowuje sche-
mat obiegu azotu w przyrodzie.
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do roslinozernosci,

— podaje przykfady przystosowan
roslin do ochrony przed zgry-
zaniem,

— przedstawia na wybranych
przyktadach przystosowania
drapieznikéw do zdobywania
pokarmu oraz obronne adapta-
cje ich ofiar,

— podaje przyktady pasozytow
wsrod roslin i zwierzat,

— wymienia przyktadowe cechy
pasozytow, ktére sg przysto-
sowaniem do prowadzonego
trybu zycia,

— definiuje pojecia: ekosystem,
biocenoza, biotop,

— wymienia abiotyczne i biotycz-
ne elementy ekosystemu,

— wyjasnia, co to jest tancuch
pokarmowy,

— wymienia podstawowe elemen-
ty tancucha pokarmowego,

— wyjasnia, co to jest sie¢ troficz-
na,

— wyjasnia, jak funkcjonuje eko-
system,

— wymienia gléwne etapy obiegu
wegla w przyrodzie oraz przy-
ktady organizméw odgrywaja-
cych role w tym procesie.

— charakteryzuje przystosowania
do pasozytniczego trybu zycia
na wybranych przyktadach or-
ganizmow roslinnych i zwierze-
cych,

— rozpoznaje rodzaj oddziatywa-
nia antagonistycznego wska-
zanych przyktadow zaleznosci
miedzy dwoma gatunkami,

— wyjasnia zaleznosci miedzy
biotopem a biocenoza,

— wskazuje abiotyczne i biotyczne
elementy dowolnego ekosys-
temu (np. lasu),

— buduje fancuchy pokarmowe z
podanych przyktadéw gatun-
kow,

— wskazuje tahcuchy pokarmowe
na schematach sieci troficznej,

— wyjasnia role producentéw,
konsumentow i destruentow w
procesach zachodzgcych w
ekosytemie.

karmowe (tancuchy pokarmowe
i sieci troficzne) w ekosystemie,
— grupuje organizmy wybranej
biocenozy wedtug przynalez-
nosci do poziomu troficznego,
— charakteryzuje obieg materii w
ekosystemie oraz przeptyw
energii przez ekosystem,

— charakteryzuje obieg wegla w
przyrodzie.

w przyrodzie.
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Dzial:

EWOLUCJONIZM

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopetniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— okre$la zakres badan ewolu-
cjonizmu,

— definiuje pojecie ,ewolucja
organizmow”,

— wymienia gtéwne zatozenia
teorii ewolucji Karola Darwina,

— wymienia niezbedne warunki
zachodzenia ewoluciji,

— wyjasnia, co to jest dobdr natu-
ralny,

— podaje przykftady koewolucji,

— wyjasnia, na czym polega do-
bér sztuczny,

— wskazuje nazwy organizmow
powstatych w wyniku doboru
sztucznego,

— okresla przedmiot badan pale-
ontologii,

— wymienia przyktadowe zrodta
wiedzy o przebiegu ewolucji,

— podaje przyktady dowodow
ewolucji,

— wyjasnia, co to sg zywe ska-
mieniatosci i formy przejsciowe,

— podaje przyktady narzgdoéw
homologicznych,

— wymienia gléwne etapy po-

Uczen:

— wymienia gtéwnych przedstawi-
cieli mysli ewolucyjnej,

— charakteryzuje gtéwne zatoze-
nia teorii ewolucji Karola Dar-
wina,

— charakteryzuje niezbedne wa-
runki zachodzenia ewoluciji,

— podaje wspotczesne poglady na
temat ewolucji (neodarwinizm),

— wyjasnia mechanizm dziatania
doboru naturalnego,

— wyjasnia, na czym polega
wspolna ewolucja dwoéch roz-
nych gatunkéw,

— wymienia przyktady organi-
zméw powstatych w wyniku
doboru sztucznego,

— wymienia rodzaje i podaje przy-
ktady dowodow ewolucji,

— wyjasnia na przyktadach, co to
sg zywe skamieniatosci i formy
przejsciowe,

— rozréznia narzady homologicz-
ne i analogiczne,

— wymienia przyktad obserwacji
proceséw ewolucyjnych zacho-
dzgcych wspotczesnie,

— wyjasnia, jaki wptyw na ewolu-

Uczen:

— analizuje zatozenia teorii ewo-
lucji Karola Darwina oraz neo-
darwinizmu,

— analizuje warunki zachodzenia
ewolucji,

— charakteryzuje zjawisko koewo-
lucji na wybranych przyktadach,

— poréwnuje dobdr naturalny i
dobdr sztuczny,

— charakteryzuje archeopteryksa
jako forme przejsciowa,

— przedstawia bezposrednie i
posrednie dowody ewoluciji,

— wyjasnia na przykfadach, co to
sg narzady szczgtkowe,

— charakteryzuje wspotczesne
obserwacje procesow ewolu-
cyjnych,

— charakteryzuje gtéwne etapy
powstania i rozwoju zycia na
Ziemi,

— wykazuje zwigzek z gwattow-
nymi zmianami w srodowisku a
przebiegiem ewolucij,

— charakteryzuje ewolucje narzg-
du oddechowego kregowcow,

— analizuje drzewo rodowe orga-
nizmoéw,

Uczen:

— przedstawia historie mysli ewo-
lucyjnej,

— poréwnuje gtéwne zatozenia
teorii ewolucji Karola Darwina i
neodarwinizmu,

— wykazuje, ze dobor naturalny
jest jednym z mechanizméw
ewoluciji,

— poréwnuje rézne rodzaje bez-
posrednich dowodow ewolucji,

— analizuje cechy archeopteryksa
jako formy przejsciowej,

— analizuje gtéwne etapy ewoluciji
roslin i zwierzat,

— analizuje drzewo rodowe orga-
nizmow i wskazuje miejsce
cztowieka w $wiecie organi-
zmow zywych,

— charakteryzuje powstanie i
rozwdj zycia na Ziemi, korzy-
stajgc z tabeli stratygraficznej,

— wykazuje, ze podobiehstwa i
réznice miedzy cztowiekiem a
naczelnymi sg wynikiem ewo-
luciji,

— charakteryzuje ewolucje kultu-
rowg cztowieka.

Uczen:

— wyszukuje w réznych zrodtach
informacje na temat doboru
sztucznego jako dziatania ce-
lowo zwiekszajgcego biorézno-
rodnosc; prezentuje przyktady
dziatania doboru sztucznego,

— przygotowuje prezentacje
przedstawiajgcg ewolucje do-
wolnej grupy organizmow,

— prezentuje powstanie i rozwoj
zycia na Ziemi, korzystajgc z
tabeli stratygraficznej,

— analizuje historie rozwoju zycia
na Ziemi i ilustruje jg w postaci
kalendarza lub zegara ewolucij,

— przygotowuje prezentacje na
temat podobiehstw i réznic
miedzy cztowiekiem a przed-
stawicielami innych naczel-
nych.
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wstania i rozwoju zycia na Zie-
mi,

— okresla miejsce cztowieka w
Swiecie organizmoéw,

— wymienia podobienstwa i rozni-
ce miedzy cziowiekiem a
przedstawicielem naczelnych,
np. szympansem,

— wymienia cechy charaktery-
styczne tylko dla cztowieka,

— wymienia gtéwne etapy ewoluc;ji
cztowieka (podaje przyktady
jego przodkéw z rodzaju czto-
wiekowatych).

cje miaty gwattowne zmiany w
Srodowisku,

— wyjasnia, na czym polegata
ewolucja narzgdu oddechowe-
go kregowcow,

— okresla pochodzenie cztowieka,

— charakteryzuje podobienstwa i
réznice miedzy cztowiekiem a
przedstawicielem naczelnych,
np. szympansem.

— charakteryzuje przebieg ewolu-
Cji cztowieka,

— poréwnuje cechy czlowieka i
jego przodkoéw z rodzaju czto-
wiekowatych,

— wyjasnia, co to jest ewolucja
kulturowa cztowieka.

Dzial:

OCHRONA SRODOWISKA

Poziom konieczny
(stopien dopuszczajacy)

Poziom podstawowy
(stopien dostateczny)

Poziom rozszerzajacy
(stopien dobry)

Poziom dopetniajacy
(stopien bardzo dobry)

Poziom wykraczajacy
(stopien celujacy)

Uczen:

— wymienia gtéwne zrddfa zanie-
czyszczen powietrza,

— wymienia dziatania majgce na
celu ochrone powietrza,

— podaje skutki zanieczyszczenia
powietrza,

— wymienia gtéwne zrddta zanie-
czyszczenia wody,

— okres$la sposoby uzdatniania
zanieczyszczonej wody,

— podaje przyktady sposobow
uzdatniania zanieczyszczonej
wody,

— wymienia gtéwne zrddfa zanie-

Uczen:

— klasyfikuje gtéwne zrodta za-
nieczyszczen powietrza na na-
turalne i wynikajace z dziatal-
nosci cztowieka; podaje przy-
ktady,

— wyjasnia, na czym polega spo-
s6b monitorowania jakosci po-
wietrza metodg analizy udziatu
form morfologicznych,

— wyjasnia, co to sg smog i kwa-
$ne deszcze,

— wymienia nazwy gatunkow
zwierzat, ktére mogg stuzy¢ ja-
ko biowskazniki jakosci wody,

Uczen:

— charakteryzuje gtéwne zrodta
zanieczyszczen powietrza na
naturalne i wynikajgce z dzia-
talno$ci cztowieka; podaje
przyktady,

— wyjasnia sposob powstawania i
skutki dziatania smogu oraz
kwasnych deszczy,

— charakteryzuje sposéb monito-
rowania jakosci wody za pomo-
cg biowskaznikéw,

— wymienia etapy procesu
oczyszczania sciekow,

— wyjasnia, na czym polega de-

Uczen:

— przeprowadza obserwacje
stanu czystosci powietrza na
wybranym terenie metodg ana-
lizy udziatu form morfologicz-
nych,

— analizuje materiaty statystyczne
dotyczace zanieczyszczen po-
wietrza,

— prowadzi proste badania jako-
$ci wody z wykorzystaniem
biowskaznikéw,

— analizuje przebieg procesu
oczyszczania sciekow,

— analizuje wptyw zanieczysz-

Uczen:

— przygotowuje prezentacje z
zaplanowanej i przeprowadzo-
nej obserwacji stanu czystosci
powietrza na wybranym terenie
metodg analizy udziatu form
morfologicznych,

— planuje i przeprowadza badania
jakosci wody z wykorzystaniem
biowskaznikow,

— wykazuje zwigzek miedzy za-
nieczyszczeniem powietrza i
wody a niektérymi chorobami
cywilizacyjnymi,

— zdobywa informacije, analizuje i
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czyszczenia gleby,

— podaje przykfady chordb czto-
wieka wynikajgcych z zanie-
czyszczenia srodowiska,

— wyjasnia, co to sg gazy cieplar-
niane,

— wyjasnia, co to jest efekt cie-
plarniany,

— wyjasnia znaczenie pojecia
~globalne ocieplenie”,

— podaje przykfady Zrédet gazéw
cieplarnianych,

— podaje przyktady spodziewa-
nych efektow globalnego ocie-
plenia,

— wymienia przyktady odnawial-
nych i nieodnawialnych zaso-
béw naturalnych,

— wymienia dziatania zmniejsza-
jace zuzycie wody w gospodar-
stwie domowym,

— wymienia zrédfa energii odna-
wialnej,

— podaje wady i zalety energii
jadrowej,

— wymienia sposoby zmniejszaja-
ce zuzycie energii elektrycznej
w gospodarstwie domowym,

— definiuje pojecia: biodegrada-
cja, utylizacja, recykling,

— podaje sposoby postepowania
z odpadami,

— wymienia wady i zalety sktado-
wania odpadéw,

— wymienia wady i zalety spalania
odpadow,

— okresla sposoby uzdatniania
zanieczyszczonej wody,

— wymienia nazwy gazow cie-
plarnianych,

— wyjasnia za pomocg schematu,
na czym polega efekt cieplar-
niany,

— wymienia zrédta gazow cieplar-
nianych klasyfikujgc je na natu-
ralne i wynikajgce z dziatalno-
Sci cztowieka,

— wymienia i omawia spodziewa-
ne efekty globalnego ocieple-
nia,

— rozréznia i charakteryzuje od-
nawialne i nieodnawialne zaso-
by naturalne,

— proponuje dziatania zmniejsza-
jace zuzycie wody w gospodar-
stwie domowym,

— wyjasnia znaczenie energii
odnawialnej,

— charakteryzuje energie jadrowa,

— proponuje dziatania zmniejsza-
jace zuzycie energii elektrycz-
nej w gospodarstwie domo-
wym,

— poréwnuje sposoby postepo-
wania z odpadami: sktadowa-
nie i spalanie,

— proponuje sposoby ogranicze-
nia odpadow w gospodar-
stwach domowych,

— charakteryzuje dziatania zgod-
ne z zasadg 3U,

— przeprowadza segregowanie

gradacja gleby i jakie s3 jej
przyczyny,

— okresla wptyw zanieczyszczen
powietrza, wody i gleby na
zdrowie cztowieka,

— wyjasnia mechanizm powsta-
wania efektu cieplarnianego,

— analizuje zmiany zawarto$ci
dwutlenku wegla w atmosferze
w ciggu ostatnich 50 lat,

— poréwnuje odnawialne i nieod-
nawialne zrodta energii,

— wyjasnia koniecznos¢ dziatan
zmierzajgcych do prowadzenia
oszczednej gospodarki zaso-
bami naturalnymi,

— charakteryzuje wybrane zrédta
energii odnawialnej (biopaliwo,
biogaz),

— poréwnuje czas biodegradacji
wybranych odpadéw,

— charakteryzuje sposoby i uza-
sadnia koniecznos$¢ ogranicze-
nia ilosci odpadéw w gospo-
darstwach domowych,

— uzasadnia koniecznos¢ segre-
gowania odpadéw w gospodar-
stwie domowym.

czeh powietrza, wody i gleby
na zdrowie cztowieka,

— charakteryzuje dziatania maja-
ce na celu ochrong powietrza,
wody i gleby przed zanieczysz-
czeniami,

— analizuje mechanizm powsta-
wania efektu cieplarnianego,

— analizuje zwigzek dziatalno$ci
cztowieka z globalnym ocieple-
niem,

— analizuje materiaty statystyczne
dotyczgce emisji gazow cie-
plarnianych,

— analizuje dane statystyczne
dotyczgce zuzycia wody w go-
spodarstwach domowych,

— analizuje dane statystyczne na
temat zrédet produkcji oraz zu-
zycia energii elektrycznej w
Polsce,

— analizuje sposoby postepowa-
nia z odpadami pod wzgledem
zagrozenia dla $rodowiska, kto-
re ze sobg niosa,

— wykazuje koniecznosc¢ wyjat-
kowego postepowania z odpa-
dami niebezpiecznymi (zuzy-
tymi bateriami, swietléwkami,
przeterminowanymi lekami,
farbami).

ocenia dziatania prowadzone
na rzecz ochrony powietrza,
wody i gleby w najblizszej oko-
licy,

— przygotowuje prezentacje
przedstawiajgcg przyczyny i
przewidywane skutki globalne-
go ocieplenia oraz wykazujgcg
zwigzek dziatalnosci cziowieka
z globalnym ociepleniem,

— wyszukuje informacje i przygo-
towuje raport na temat struktury
energii w regionie,

— ocenia zuzycie energii elek-
trycznej w swoim domu oraz
mozliwos¢ wprowadzenia dzia-
fan oszczedzajgcych jej zuzy-
cie,

— wyszukuje informacje i przygo-
towuje raport na temat dziatan
wiadz lokalnych dotyczacych
gospodarki odpadami,

— przeprowadza analize ilosci i
skfadu odpadéw produkowa-
nych w domu i ocenia mozli-
wos¢ wprowadzenia dziatan
poprawiajgcych gospodarowa-
nie odpadami.
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— wymienia sposoby ograniczenia
odpaddéw w gospodarstwach
domowych,

— wyjasnia, na czym polega za-
sada 3U,

— wyjasnia, na czym polega se-
gregowanie odpadéw w gospo-
darstwie domowym,

— podaje sposob postepowania z
odpadami niebezpiecznymi
(zuzytymi bateriami, swietlow-
kami, przeterminowanymi le-
kami, farbami).

odpaddéw w gospodarstwie do-
mowym,

— wyjasnia, dlaczego zuzyte
baterie zalicza sie do odpadow
niebezpiecznych.
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